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Proporcionar aos doentes reumáticos «terapêuticas inovadoras nas melhores
condições de segurança»

O Instituto Português de Reumatologia vai realizar as suas XXIV Jornadas Internacionais ao longo dos dias 24 e 25
de novembro, no Auditório da Faculdade de Medicina Dentária de Lisboa. 

"CSI - REUMA - Clinicamente Significativo e Inovador" é um dos grandes temas a desenvolver na reunião. José Vaz
Patto, presidente da instituição, sublinha, em declarações à Just News, que no IPR "as pessoas encontram
resposta para as várias patologias reumáticas, nomeadamente as mais raras, que podem levar anos a ser
descobertas." A título de exemplo, recorda que “no Instituto temos, por exemplo, as consultas de Behçet, de Síndrome
de Sjögren e de síndrome de Raynaud/Esclerodermia, entre outras.  

Em entrevista à Just News, publicada recentemente no Jornal Médico, José Vaz Patto sublinha que "o IPR é a única
instituição com abordagem verdadeiramente multidisciplinar ao doente reumático, desde a prevenção até aos
ensaios de medicamentos inovadores". 

Relativamente à investigação, uma das prioridades do IPR, a par do ensino e da formação, o responsável afirma:
“Nos últimos anos, temos apostado numa verdadeira Unidade de Ensaios Clínicos, tanto na qualidade como na
dimensão: coloca-nos assim na frente do que de mais moderno existe das terapêuticas a nível mundial, com a
possibilidade dos nossos doentes poderem usufruir de terapêuticas inovadoras nas melhores condições de
segurança.”
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Outros temas centrais das XXIV Jornadas Internacionais do IPR são: "ARTRITE – dano estrutural e remissão",
"METABOLISMO ÓSSEO – da vitamina D à recuperação óssea" e "OSTEOARTROSE – do exercício à terapêutica
óssea".

É também organizado um curso monotemático sobre "Tubo digestivo e doenças reumáticas" e o curso teórico-
prático: "O que tem este doente?", com a discussão de casos clínicos. O programa provisório contempla ainda a
realização de um concurso de imagens e a apresentação e discussão de comunicações livres e posters.
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SECRETARIADO
Instituto Português de Reumatologia
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