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ULS do Médio Tejo adjudica construcao de novo edificio de Pedopsiquiatria no
Hospital de Tomar

A Unidade Local de Saude do Médio Tejo (ULS Médio Tejo) acaba de anunciar que vai dar "um passo significativo
no reforco dos cuidados de salide mental para a infancia e adolescéncia". A Instituicdo adjudicou a constru¢do do
novo edificio de Pedopsiquiatria, localizado no Hospital de Tomar, e a obra "vai ter inicio brevemente, com um
prazo estimado de execucdo de aproximadamente sete meses".

Lembrando que "a salde mental das nossas criangas e jovens é um pilar fundamental para a constru¢do de um
futuro mais saudavel e promissor”, Casimiro Ramos, presidente do Conselho de Administracdo da ULS Médio
Tejo, destaca a relevancia desta medida:

“O refor¢o da Pedopsiquiatria, com a criagdo de uma infraestrutura moderna e dedicada, tem a ambicdo de
disponibilizar uma resposta precoce e multidisciplinar em sadide mental, que permita as nossas criancas e jovens
ultrapassar desafios e desenvolver todo o seu potencial."

512 metros quadrados

De acordo com a ULS Médio Tejo, este novo edificio representa um investimento de cerca de um milhdo de euros,
sendo o financiamento assegurado pelo PRR - Plano de Recuperagdo e Resiliéncia (PRR), com um montante de
591 mil euros, e de recursos proprios da ULS do Médio Tejo, no valor de 317 mil euros.

As novas instalagbes "vao ser construidas de raiz numa area localizada junto a portaria principal do Hospital de
Tomar", sendo que o edificio vai desenvolver-se "ao longo de 512 metros quadrados, incluindo areas de recegao e
atendimento, uma ampla sala de espera, quatro gabinetes de consulta, duas salas dedicadas a terapias, uma sala
de reuniBes, espacos de apoio e outras areas técnicas".

A empreitada inclui ainda areas de lazer com o objetivo de criar "um ambiente acolhedor e adaptado as
necessidades especificas de criancas, adolescentes e suas familias".
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Casimiro Ramos
"Exemplos que refletem a exceléncia desta equipa"

“Estamos orgulhosos do trabalho que o nosso Departamento de Saude Mental tem desenvolvido ao longo das
Ultimas duas décadas, sendo hoje uma referéncia a nivel nacional", afirma Casimiro Ramos.

O responsavel da, como exemplo desse crescimento, "a sua integracdo nos primeiros projetos-piloto nacionais de
Centros de Responsabilidade Integrados de Saude Mental, a expansdo das equipas comunitarias em curso, e a
formacdo de internos da especialidade, com uma taxa de retengdo na instituicao positiva".

E acrescenta: "Estes sdo alguns exemplos que refletem a exceléncia desta equipa e 0 seu compromisso com a
melhoria continua dos cuidados de salide mental da populagdo da regido do Médio Tejo. E um passo natural ter a
mesma ambicdo para a resposta de Pedopsiquiatria, impulsionando-a com este investimento."
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