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ULS Cova da Beira cria Centro de Responsabilidade Integrado da Diabetes

A Unidade Local de Saúde da Cova da Beira (ULSCBEIRA) formalizou, a semana passada, a constituição de um
Centro de Responsabilidade Integrado da Diabetes (CRI-Diabetes), uma nova estrutura organizacional dedicada à
prestação de cuidados especializados e integrados às pessoas com diabetes da sua área de influência.

"Trata-se de um modelo que reforça a autonomia das equipas, promove a responsabilização pelos resultados e
coloca verdadeiramente o doente no centro dos cuidados", afirmou o presidente do Conselho de Administração
da ULSCBeira, João Pedro Marques Gomes, durante a assinatura do ato de constituição do CRI-Diabetes.

Para o responsável, que destacou a relevância estratégica desta iniciativa para a organização dos cuidados de
saúde na região, não há qualquer dúvida de que “a criação deste CRI representa mais um passo decisivo na
modernização da organização clínica da ULS da Cova da Beira". Referindo-se especificamente ao caso da diabetes,
salientou que "este modelo permitirá uma resposta mais integrada, mais próxima e mais eficaz às necessidades
da população".

João Pedro Marques Gomes e Dídia Lages

A formalização desta nova valência da ULSCBeira contou também com a especialista de Medicina Interna Dídia
Lages, que assinou igualmente o documento, na presença dos restantes membros do Conselho de Administração
e dos profissionais que integram a estrutura de gestão deste novo Centro.

De acordo com a ULSCBeira, a atividade desta nova valência inclui: consulta externa especializada, comrecurso a
telemedicina e telemonitorização; hospital de dia de diabetes; consultoria hospitalar a doentes internados; apoio
clínico e formativo aos cuidados de saúdeprimários e funcionamento como Centro de Tratamento com Sistemas
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de PerfusãoSubcutânea Contínua de Insulina (PSCI).

É ainda adiantado que, paralelamente, o CRI desenvolverá atividade "nas áreas da educação terapêutica,
investigação clínica, formação de profissionais de saúde e produção científica, reforçando a sua vocação
assistencial e académica".

A formalização do CRI-Diabetes representa já o 4º (quarto) Centro de Responsabilidade Integrado criado na ULS
da Cova da Beira em menos de um ano.
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