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ULS Cova da Beira cria Centro de Responsabilidade Integrado da Diabetes

A Unidade Local de Saude da Cova da Beira (ULSCBEIRA) formalizou, a semana passada, a constituicdo de um
Centro de Responsabilidade Integrado da Diabetes (CRI-Diabetes), uma nova estrutura organizacional dedicada a
prestacao de cuidados especializados e integrados as pessoas com diabetes da sua area de influéncia.

"Trata-se de um modelo que refor¢a a autonomia das equipas, promove a responsabiliza¢cdo pelos resultados e
coloca verdadeiramente o doente no centro dos cuidados”, afirmou o presidente do Conselho de Administracao
da ULSCBeira, Jodo Pedro Marques Gomes, durante a assinatura do ato de constitui¢do do CRI-Diabetes.

Para o responsavel, que destacou a relevancia estratégica desta iniciativa para a organiza¢do dos cuidados de
saude na regido, ndo ha qualquer duvida de que “a criacdo deste CRI representa mais um passo decisivo na
modernizacdo da organizacdo clinica da ULS da Cova da Beira". Referindo-se especificamente ao caso da diabetes,
salientou que "este modelo permitira uma resposta mais integrada, mais préxima e mais eficaz as necessidades
da populacao”.

Jodo Pedro Marques Gomes e Didia Lages

A formalizacdo desta nova valéncia da ULSCBeira contou também com a especialista de Medicina Interna Didia
Lages, que assinou igualmente o documento, na presenca dos restantes membros do Conselho de Administracdo
e dos profissionais que integram a estrutura de gestao deste novo Centro.

De acordo com a ULSCBeira, a atividade desta nova valéncia inclui: consulta externa especializada, comrecurso a
telemedicina e telemonitorizacdo; hospital de dia de diabetes; consultoria hospitalar a doentes internados; apoio
clinico e formativo aos cuidados de saudeprimarios e funcionamento como Centro de Tratamento com Sistemas
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de PerfusdoSubcutanea Continua de Insulina (PSCI).

E ainda adiantado que, paralelamente, o CRI desenvolvera atividade "nas areas da educacdo terapéutica,
investigacdo clinica, formacao de profissionais de salde e producdo cientifica, reforcando a sua vocagao
assistencial e académica".

A formalizacao do CRI-Diabetes representa ja o 4° (quarto) Centro de Responsabilidade Integrado criado na ULS
da Cova da Beira em menos de um ano.
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