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Suicidio e comportamentos autolesivos: Simpadsio da SPS realiza-se em
Guimaraes

O simposio organizado pela Sociedade Portuguesa de Suicidologia (SPS) realiza-se, este ano, com a colaboracao
do Servico de Psiquiatria e Saude Mental do Centro Hospitalar do Alto Ave: O evento decorrera nos dias 1 e 2 de
abril, em Guimaréaes, sob o lema: "Crise Suicidaria: prevencdo, interven¢do e pésvencado".

De acordo com a Comissdo Organizadora, o simpdsio volta a juntar profissionais das mais diversas areas, com um
propdsito comum: "dar a conhecer a investigacdo cientifica mais recente na area do suicidio e dos
comportamentos autolesivos, partilhar saberes e experiéncias sobre a intervenc¢do terapéutica nos quadros
clinicos mais frequentemente associados a esta tematica e contribuir para a prevencao aos diversos niveis".

E ainda sublinhado que o suicidio e outros comportamentos autolesivos representam "um problema social e de
salde publica, com elevados custos humanos, sociais e econdmicos", pelo que se trata de um tema "que
interessa a todos e ndo apenas a profissionais de salde mental, técnicos de servi¢o social, professores e
educadores, sacerdotes e estudantes".

Debater "novas abordagens"

Foi ja anunciado um dos oradores convidados. Trata-se de Pilar A. Saiz, do Departamento de Psiquiatria da
Faculdade de Medicina da Universidade de Oviedo e dos Servicos de Saude Mental do Principado de Asturias
(SESPA), Oviedo (Espanha).

A especialista, que assume igualmente o cargo de vice-Presidente do 16th European Symposium on Suicide and
Suicidal Behaviour, evento que terd lugar em Oviedo, em setembro deste ano, incidira a sua intervencdo no tema:
"Novas abordagens para o problema do comportamento suicidario"

A Comissdo Organizadora acrescenta ainda que Pilar A. Saiz participou recentemente em diferentes projetos
multicéntricos de investigacdo sobre prevencdo e monitorizagdo de comportamentos suicidarios na Europa
(MONSUE Project), bem como na prevencgdo de suicidio e outros comportamentos de risco nos jovens - Saving
and Empowering Young Lives in Europe - SEYLE Project.

Inscrigdes:

- Socios da SPS ¢/ quotas em dia - Gratuita

- N3o socios - 45 €

- Estudantes de licenciatura - 25 €

Para mais informac6es e efetuar a inscricdo: |jdsecretariado@gmail.com
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- XV SIMPOSIO -
SOCIEDADE PORTUGUESA
DE SUICIDOLOGIA

1 e 2 de abril de 20186

GUIMARAES

SUICIDIO E COMPORTAMENTOS AUTOLESIVOS
Crise suicidaria; prevengao, intervencao e posvengao
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