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Seminario sobre saude mental promove debate sobre as "intervengoes
(psico)terapéuticas”

A Escola Superior de Enfermagem do Porto (ESEP) vai organizar, dia 9 de julho, um seminario sobre saude
mental, que contara com a participa¢do de especialistas de varias unidades hospitalares e onde serdo abordadas
as intervengdes (psico) terapéuticas em Enfermagem. Realiza-se também um workshop sobre a importancia do
Reiki em doentes oncolégicos.

Apoés a sessdo de abertura, serdo proferidas as palestras "Comunicacdo terapéutica em Enfermagem", pela
professora Teresa Coelho, da Escola Superior de Saude de Santarém, "Intervencdes psicoterapéuticas no contexto
da pedopsiquiatria", tema que serd desenvolvido pelo enfermeiro José Carlos Baltazar, do Servico de
Pedopsiquiatria do Centro Hospitalar do Porto, e "Avaliacdo das intervengdes psicoterapéuticas descritas na NIC".
Esta Ultima palestra fica a cargo do enfermeiro Francisco Sampaio, do Hospital de Braga.

Além do workshop, o programa do seminario contempla a apresentacdo de pdsteres e a abordagem de outros
temas, como as "Intervencdes psicoterapéuticas, socioterapéuticas e psicoeducacionais”.

O programa pode ser consultado aqui.
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