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Seminario sobre prevencao da obesidade infanto-juvenil

Dia 25 de setembro realiza-se, no Auditdrio da Faculdade de Ciéncias da Saude, da Universidade da Beira Interior
(UBI), um seminario sobre prevencdo da obesidade infanto-juvenil. Intitulado "I Seminario de Atividade Fisica,
Nutricdo e Saude: Projeto Pré-Ludico”, o evento é dirigido a profissionais e alunos das areas da saude, educacdo e
desporto.

O seminario é organizado pelo Servico de Pediatria do Centro Hospitalar Cova da Beira (CHCB) e pelo
Departamento de Ciéncias do Desporto/CIDESD - Centro de Investigacao em Desporto, Saude e Desenvolvimento
Humano da UBI.

Do programa fazem parte as mesas redondas “Importancia da Comunica¢dao naprevencao da obesidade infantil”,
“Saude e Bem-estar: Nutricdo/Genética” e “Atividade Fisica e Obesidade”.

Para efetuar a inscricdo:

Gabinete de Eventos, CHCB

Telf.: 275 330 000, ext. 10700 - 10702
Email: eventos@chcbeira.min-saude.pt
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