l]w justNews

a partilhar informacgdo desde 1981

2014-02-27 20:42:50

http://justnews.pt/noticias/programa-nacional-de-promocao-da-saude-oral-passa-a-incluir-a-intervencao-precoce-no-cancro-
oral

@DG3=

NORMA

Programa Nacional de Promoc¢do da Saude Oral passa a incluir a intervencao
precoce no cancro oral

A Dire¢do-Geral da Saude emitiu, no passado dia 25 de fevereiro, uma Norma sobre o Programa Nacional de
Promoc¢do da Saude Oral (PNPSO), onde se refere que, a partir do dia 1 de marco, este projeto serd alargado,
passando a incluir a intervengdo precoce no cancro oral.

De acordo com o documento, "este alargamento traduz-se na possibilidade de emissdao de um cheque-
diagnostico".

Populagao Alvo:

- Utentes pertencentes ao grupo de risco: homens fumadores, com idade igual ou superior a 40 anos e com habitos
alcodlicos.

- Identificacdo de lesdes na cavidade oral por queixa do utente ou observa¢do do médico de familia.

- Utentes com queixas de dor, lesdes ou altera¢des da cor ou da superficie da mucosa oral ou aumentos de volume ndo
habituais de estruturas da cavidade oral ou vias aéreas superiores, parestesia oral ou perioral.

Objetivos

- Aumentar a sobrevivéncia por cancro oral aos 5 anos ap0ds o diagnéstico de cancro oral nos individuos pertencentes ao
grupo de maior risco abrangidos pelo presente projeto, ultrapassando em 5 pontos percentuais o atual valor, tendo por
referéncia a média europeia.

- Utilizar de forma eficiente toda a capacidade instalada em servicos publicos e/ou privados para o diagnéstico diferencial de
lesdes potencialmente malignas ou malignas da cavidade oral e para uma intervencdo terapéutica precoce, num periodo de
tempo o mais curto possivel.

Esta Norma da DGS, a segunda emitida pela DGS em 2014, tem como principais destinatarios as Administra¢des
Regionais de Saude e Médicos de Familia, Médicos Dentistas ou Médicos Estomatologistas aderentes ao PNPSO,
Laboratério de Referéncia e IPO.

O documento pode ser consultado na integra aqui.
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