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Prevencao do suicidio: Iniciativa na Madeira inclui workshop para jornalistas

Sensibilizar os profissionais e publico em geral para a problematica do suicidio é o objetivo central das | Jornadas
de Prevencao do Suicidio. O evento decorre no proximo més, organizado pela Unidade de Psicologia do Servico
de Saude da Regido Autébnoma da Madeira (SESARAM). O programa das Jornadas estara focado em trés grandes
temas: estratégias gerais de combate ao suicidio, tratamento e reabilitacdo.

Sublinha a Comissdo Organizadora que o suicidio "constitui um grave problema de saude publica, pelo que torna-
se premente a concertacao de diferentes perspetivas técnico-cientificas para uma intervencdo mais eficaz nesta
matéria". Assim, é nesse sentido que, ao longo dos dias 15 e 16 de setembro, reiunem-se "varios especialistas com
competéncias nesta area".

O primeiro dia da reunido tera lugar no Auditério do Colegio dos Jesuitas. Com a participacdo de varios
psicélogos, mas também de profissionais de Enfermagem, Assisténcia Social, Psiquiatria e de outras areas, serao
abordados vérios temas. E o caso de "O adolescente e o suicidio: Avaliacdo do risco e prevencdo", "Intervencdo
clinica junto de criancas e jovens com ideacdo suicida e comportamentos autolesivos" ou "Prevencao das
Recidivas".
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Unidade de Psicologia do SESARAM, E.P.E.

O programa do dia seguinte, a decorrer nas instalacdes do Nucleo de Formacdo do SESARAM, estara centrado na
realizacao de dois worshops, um deles focado no impacto que o jornalismo tem nesta area. Intitulado "Efeito
Papageno: A importancia do papel do jornalista na prevencdo do suicidio", o workshop sera coordenado por José
Manuel Borges, psicologo clinico.

O outro workshop, igualmente a decorrer entre as 09h30 e as 13h00, é dedicado a "Avaliacdo do risco e
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intervencao em crise no paciente suicida".

O programa pode ser consultado aqui.
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