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Prescricao de antipsicéticos: ajudar profissionais a «otimizar a terapéutica
farmacolégica»

Dia 5 de marco realiza-se o Curso Teorico-pratico Antipsicéticos na Pratica Clinica, dirigido especialmente a
médicos internos de Psiquiatria, Pedopsiquiatria, Neurologia e de Medicina Geral e Familiar.

A iniciativa, que decorrerd no Hotel Dona Inés, em Coimbra, realiza-se sob a coordenacdo cientifica de Joaquim
Cerejeira, professor de Psiquiatria na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e diretor clinico da
Unidade Psiquiatrica Privada de Coimbra.

Joaquim Cerejeira

De acordo com o especialista, a frequéncia do Curso permitira aos participantes "reconhecer as principais
indicac8es para a prescricao de antipsicoticos em adultos e criancas, a selecionar o fdrmaco mais apropriado em
diversos cenarios clinicos e a iniciar e otimizar a terapéutica farmacolédgica com antipsicéticos".

Joaquim Cerejeira destaca ainda o facto de, "frequentemente, os antipsicéticos serem utilizados em associagao
com outros farmacos". Desta forma, o conhecimento aprofundado sobre "as indicacdes terapéuticas, bem como
as caracteristicas farmacologicas dos diferentes antipsicéticos é importante para uma adequada utilizagao destes
farmacos na pratica clinica, de forma a otimizar a sua eficacia e a minimizar os seus efeitos adversos".

A equipa de formadores inclui ainda a pedopsiquiatra Daniela Cardoso e os psiquiatras Diana Rafaela, Elisabete
Albuquerque, Pedro Sa Esteves e Tania Silva.
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Curso teorico-pratico

Antipsicoticos

na pratica clinica

As perturbagdes psicoticas e bipolares nas pessoas mais velhas, os efeitos adversos dos farmacos antipsicéticos e
estratégias para otimizar a adesdo ao tratamento sdo alguns dos temas a abordar durante a manha. Todo o
periodo da tarde é dedicado a apresentacdo e discussdo de varios casos praticos.

Alinscricdo (115€) esta limitada a um numero maximo de 30 participantes.
Para mais informacgGes:
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