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Pedopsiquiatria: Enfermeiros do CHUC debatem a «Saúde Mental dos
Adolescentes»

De inscrição gratuita, o Seminário "Saúde Mental dos Adolescentes", que se realiza dia 14 de outubro, é
organizado pela equipa de Enfermagem da Pedopsiquiatria do Hospital Pediátrico de Coimbra - CHUC.

A iniciativa, dirigida a profissionais de saúde, mas também a professores e pais, vai reunir especialistas de
variadas unidades hospitalares, mas também dos cuidados de saúde primários e da comunidade escolar, além de
entidades do ensino superior.

"Dependência dos écrans: Redes sociais e videojogos em adolescentes", "Ideação Suicida e Comportamentos Auto
lesivos" e "Surto Psicótico" são alguns dos temas que serão abordados.

O programa completo pode ser consultado aqui.

A inscrição pode ser efetuada aqui.
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