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Número máximo de vagas no 1º Congresso Médico da Beira Interior foi atingido.
As inscrições foram encerradas.

Apesar do evento se realizar apenas entre os dias 24 e 27 de setembro, a comissão organizadora já anunciou que
estão encerradas as inscrições para o 1º Congresso Médico da Beira Interior, uma vez que foi atingido o número
máximo de vagas.

Tendo como tema central a "Urgência", o Congresso, que se realiza no Teatro Municipal da Guarda, abordará
questões associados às várias especialidades: Pediatria, Psiquiatria, Gastroenterologia, Neurologia, Cardiologia,
Pneumologia, Ortopedia, Cirurgia e Medicina Interna.

A organização é da ULS Guarda, Centro Hospitalar Cova da Beira e ULS de Castelo Branco, e tem o apoio da
Faculdade de Ciências da Saúde da Universidade da Beira Interior, do Instituto Politécnico da Guarda e Câmara
Municipal da Guarda. O evento, que a comissão organizadora prevê "que venha a ser o maior evento desta área
alguma vez realizado na região", tem o parecer favorável do Conselho Nacional para Avaliação da Formação da
Ordem dos Médicos.

PROGRAMA:

Sessão Pediatria
» Presidente: Dr António Mendes (ULS Guarda)
» Moderadores: Dra Almerinda Silva (ULS Castelo Branco) / Dr Carlos Rodrigues (CHCB)
Temas:
▪ Cetoacidose Metabólica -Dra Isabel Gonzales e Dra Glória Silva (ULS Guarda)
▪ Doenças Exantemáticas - Dr Pedro Guerra e Dra Sónia Santos (ULS Guarda)
▪ Desidratação Aguda - Dr Pedro Fernandes (ULS Guarda)
▪ Bronquiolite Aguda - Dr Pedro Carvalho e Dra Leonor Salicio (ULS Guarda)

Sessão Gastroenterologia
» Presidente: Dr António Banhudo (ULS Castelo Branco)
» Moderadora: Dra Fernanda Maçoas (ULS Guarda)
Temas:
▪ Hemorragia Digestiva - Dra Ana Sadio (ULS Guarda)
▪ Urgências em Patologia Bilio-Pancreática
• Revisão teórica - Dra Cátia Leitão (ULS Castelo Branco)
• Experiência na terapêutica endoscópica - Dr João Pinto e Dra Helena Ribeiro-(ULS Castelo Branco)
▪ Urgências em Doença Inflamatória Intestinal - Dra Célia Vicente (CHCB)

Sessão Psiquiatria
» Presidente: Dr. António Manuel Gomes, Director do Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental da ULS Guarda
» Moderadores:
▪ Dr. Vitor Sainhas Oliveira, Director do Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental do CHCB
▪ Dr. José Carvalhinho, Director do Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental da ULS Castelo Branco
Temas:
▪ O Doente Ansioso - Dra Juliana Nunes (ULS Guarda)
▪ O Doente Agressivo e Violento - Dra Rita Silva (ULS Guarda)
▪ O Doente Suicida - Dr. Tiago Ventura Gil (ULS Guarda)
▪ O Doente com Síndrome Confusional - Dra Diana Brigadeiro (ULS Guarda)
▪ O Doente com Delirium Tremens - Dr. João Feliz (ULS Guarda)

Sessão Neurologia
» Presidente: Prof. Doutora Assunção Vaz Patto (ULS Guarda)
» Moderadores:
▪ Prof. Doutor Miguel Castelo Branco (CHCB)
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▪ Dra Amélia Guilherme (ULS Castelo Branco)
▪ Dr Javier Ros (ULS Guarda)
Temas:
▪ Os pares craneanos na urgência - Dr Francisco Carvalho (ULS Guarda)
▪ Cefaleias na urgência - Dra Paula Neves - (ULS Guarda)
▪ AVC na urgência - Dra Daniela Franco (ULS Castelo Branco)
▪ Epilepsia na urgência - Dra Catarina Cruto - (Hospital de Matosinhos)

Sessão Cardiologia
» Presidente: Dr. Francisco Luís (ULS Guarda)
»Moderadores:
▪ Dr. Francisco Paisana (ULS Castelo Branco)
▪ Dr. António Peixeiro (CHCB)
Temas:
▪ O doente com síncope no serviço de urgência - Dra Gisela Bragança (ULS Castelo Branco)
▪ O doente com dor torácica em Cardiologia de urgência - Dr Bruno Rodrigues (CHCB)
▪ Insuficiência Cardíaca Aguda - Dra Hélia Martins (ULS Guarda)
▪ Interligação entre Serviço de Urgência, Unidade Coronária e Laboratório de Hemodinâmica - Dr João Pipa (CHTV)

Sessão Pneumologia
» Presidente: Dr Luis Ferreira (ULS Guarda)
» Moderadores: Dra Salete Valente (CHCB)
▪ Dr Gonçalo Salvado (ULS Castelo Branco)
Temas:
▪ Urgências Oncológicas - Dra Madalena Reis (ULS Guarda)
▪ Hemoptises- Dra Rita Gomes (ULS Guarda)
▪ Insuficiência Respiratória Aguda e VNI- Dra Mariana Saldanha (CHCB)

Sessão Ortopedia
» Presidente: Dr Jorge Correia (ULS Guarda)
» Moderadores: Dr Albino Sousa (CHCB) / Dr João Henriques (ULS Castelo Branco)
Temas:
▪ Fracturas - Abordagem Imagiológica - Dra Eunice Carvalho (ULS Guarda)
▪ Lombalgia - Dr Luis Silva (ULS Guarda)

Sessão Cirurgia
»Presidente: Prof. Doutor António Ferrão (ULS Guarda)
» Moderadores: Dr João Casteleiro (CHCB)
▪ Dr António Gouveia (ULS Castelo Branco)
Temas:
▪ Abdómen Agudo - Prof. Doutor António Ferrão (ULS Guarda)
▪ Politraumatizado - Dra Liliana Cabral (ULS Guarda)
▪ Choque Hipovolémico - Dra Sónia Bispo (ULS Guarda)

Sessão Medicina Interna
»Presidente: Dr João Correia (ULS Guarda)
»Moderador: Dr João Freixo (ULS Castelo Branco)
Temas:
▪ Doente crítico: da fisiopatologia ao tratamento- Dr João Frederico (ULS Castelo Branco)
▪ Síndrome eutiroideu doente- Dra Rita Fernandes (ULS Guarda)
▪ Síndromes endócrinos em urgência - Dr Vitor Branco (CHCB)

Cursos:
• Curso 1 – ECG- Dr. Bruno Rodrigues (CHCB)
• Curso 2 – Punção lombar- Dra Maria José Correia (ULS Guarda)
• Curso 3 – Equilíbrio Ácido Base - Dr Pedro Santos / UCI (ULS Guarda)
• Curso 4 – Suturas -Dra Liliana Cabral (ULS Guarda)
• Curso 5 - Gessos e Imobilizações em Ortopedia - Dr. Eduardo Ferreira (ULS Guarda)
• Curso 6 - Autoimunidade - Dra Joana Vedes (ULS Guarda)



Contactos:
1º Congresso Médico da Beira Interior
Direcção do Internato Médico
Unidade Local de Saúde da Guarda, EPE
Av. Rainha D. Amélia
6300-858 GUARDA
E-mail: cong.med.beirainterior@ulsguarda.min-saude.pt
Site do Congresso: http://www.ipg.pt/cmbi2014/
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