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Novas instalações da USF Alpiarça reforçam cuidados de saúde para cerca de
6.800 utentes

As novas instalações da Unidade de Saúde Familiar de Alpiarça (USF Alpiarça) foram inauguradas esta terça-feira,
8 de julho, numa cerimónia que contou com a presença da ministra da Saúde, Ana Paula Martins. O novo edifício,
com cerca de 925 m², reforça a capacidade de resposta da Unidade Local de Saúde da Lezíria (ULS Lezíria) nos
cuidados de saúde primários, proporcionando melhores condições para os profissionais e para os cerca de 6.800
utentes inscritos na unidade.

Concebida para responder às atuais necessidades assistenciais da população, a infraestrutura dispõe de quatro
gabinetes médicos, quatro gabinetes de enfermagem, dois gabinetes polivalentes, duas salas de tratamento,
áreas dedicadas à Saúde Ambiental, Saúde Materna e Planeamento Familiar, preparação para o parto e atividades
de parentalidade, bem como espaços destinados à área da Saúde Oral. Integra ainda um espaço para promoção
da atividade física e reabilitação e está preparada para a realização de exames complementares de diagnóstico,
como eletrocardiogramas, MAPA, Holter e espirometrias.

A construção das novas instalações representou um investimento de cerca de 2,39 milhões de euros, sem IVA,
financiado maioritariamente pelo Plano de Recuperação e Resiliência (PRR). A intervenção incluiu ainda a
requalificação dos espaços exteriores, com financiamento do programa Acelerar 2030, tendo o projeto sido
desenvolvido e executado pelo Município de Alpiarça em estreita articulação com a ULS Lezíria.

Durante a cerimónia, intervieram o presidente do Conselho de Administração da ULS Lezíria, Pedro Marques, a
presidente da Câmara Municipal de Alpiarça, Sónia Sanfona, e a ministra da Saúde, Ana Paula Martins.

Pedro Marques destacou que este investimento representa "um passo importante na melhoria contínua dos
cuidados de saúde prestados à população e na valorização dos profissionais".

"Hoje disponibilizamos aos nossos profissionais instalações modernas, funcionais e preparadas para responder
aos desafios atuais e futuros dos cuidados de saúde primários. Investir em melhores condições de trabalho é
também investir na qualidade dos cuidados prestados à população”, afirmou o responsável.
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"Muito mais do que uma nova infraestrutura"

O presidente do Conselho de Administração da ULS Lezíria salientou ainda que a nova unidade permitirá alargar
a resposta assistencial, através da realização de exames complementares de diagnóstico, da futura área de Saúde
Oral e da criação de espaços dedicados à promoção da atividade física e da reabilitação.

A USF Alpiarça acompanha atualmente cerca de 6.800 utentes, todos com médico de família atribuído, sendo
constituída por uma equipa de quatro médicos de família, quatro enfermeiros e três secretários clínicos,
coordenada pela médica Mariana Sequeira.

Na sua intervenção, Sónia Sanfona destacou que o novo edifício "representa muito mais do que uma nova
infraestrutura", sublinhando que a sua concretização resultou da parceria entre o Município, a ULS Lezíria e as
restantes entidades envolvidas.

"São os profissionais que lhes dão vida"

Por sua vez, a ministra da Saúde salientou que os cuidados de saúde primários constituem o primeiro nível de
contacto dos cidadãos com o Serviço Nacional de Saúde, defendendo que o investimento em infraestruturas deve
caminhar a par da valorização dos profissionais.

"Os edifícios, por si só, não prestam cuidados de saúde. São os profissionais que lhes dão vida. Mas é nossa
responsabilidade proporcionar-lhes as melhores condições para que possam cuidar melhor das pessoas”,
afirmou.

A entrada em funcionamento destas novas instalações reforça o compromisso da ULS Lezíria com a "melhoria
contínua dos cuidados de saúde primários, promovendo melhores condições de trabalho para os profissionais e
uma resposta cada vez mais acessível, diferenciada e centrada nas necessidades da população".

A cerimónia contou ainda com a presença da vogal do Conselho de Gestão da Direção Executiva do SNS, Ana
Correia de Oliveira, do presidente da Comunidade Intermunicipal da Lezíria do Tejo (CIMLT), João Teixeira Leite,
do deputado Hugo Costa, da presidente da Assembleia Municipal de Alpiarça, Regina Ferreira, do presidente da
Junta de Freguesia de Alpiarça, Jorge Costa, dos vereadores do Município, de membros do Conselho de
Administração da ULS Lezíria, profissionais de saúde, representantes de diversas entidades da região e utentes.
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