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Musicoterapia e Neurodesenvolvimento: Leiria recebe Encontro Internacional

Organizado pela Associação Portuguesa de Musicoterapia, o Encontro que vai decorrer no Auditório do Estádio
Municipal de Leiria realiza-se dias antes do Dia Europeu da Musicoterapia, assinalado a 15 de novembro, este ano
sob o lema: "BEAT THE DRUM!"

O XII Encontro Internacional de Musicoterapia conta a presença de Simon Procter, diretor do Serviço de Música
(educação, investigação e relações públicas) do Centro Nordoff-Robbins, de Londres. "À escuta do possível:
abordagem terapêutica centrada na música" é o tema que será abordado pelo musicoterapeuta.

O programa contempla a realização de workshops, a decorrer em simultâneo, com a intervenção de
musicoterapeutas, psicólogos, fisioterapeutas e terapeutas da fala. "A música ao cuidado dos cuidadores" e "A
comunicação não verbal na interação musical" são dois dos temas a desenvolver nestes workshops.

De acordo com a Comissão Organizadora, os participantes desta "jornada intensiva de desenvolvimento pessoal e
profissional" terão a oportunidade de "identificar os seus próprios objetivos de trabalho e de integrar o processo
criativo na exploração da ligação empática através da música".

O programa completo pode ser consultado aqui.

Contacto: apmt.musicoterapia@gmail.com 
A inscrição pode ser efetuada aqui.
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