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Medicina Interna Portuguesa quer «aprofundar as relagdes» com os paises
lus6fonos

"A Sociedade Portuguesa de Medicina Interna (SPMI) esta apostada em aprofundar as relagdes com os internistas
dos paises luséfonos", assegura Luis Campos, presidente da SPMI. Nesse sentido, essa colaboragdo sera
"simbolicamente assinalada através de um acordo de cooperacdo a ser assinado durante o 23.° Congresso
Nacional de Medicina Interna".

A reunido mais importante da Medicina Interna Portuguesa realiza-se este ano na cidade do Porto, entre os dias
25 e 28 de maio, e vai contar com uma mesa redonda exatamente sobre a determina¢do em "estimular a
colaboragdo com os internistas dos paises de lingua portuguesa". Luis Campos esclarece que essa preocupagao
tem sido, alids, "uma das prioridades da atual Dire¢do da SPMI".

O médico recorda que, a nivel da Medicina, existe j& uma Comunidade Médica de Lingua Portuguesa, "fundada
em 2005, ao tempo em que o Dr. Germano de Sousa era bastonario da Ordem dos Médicos em Portugal. Essa
associagdo foi recentemente reativada e vai promover o seu VIl Congresso, no Porto, em setembro deste ano."

Em relacdo a Medicina Interna, o presidente da SPMI afirma a Just News que tem existido "alguma colaboracdo
com paises africanos, com destaque para Cabo Verde, onde tive o grato prazer de ter tido como tutorado o seu
primeiro internista, o Dr. José Sousa Santos, e onde nos temos deslocado com regularidade para participar em
cursos e congressos diversos".

Luis Campos refere a colaboracdo com a Guiné, que "tem acontecido principalmente através do Prof. Carlos
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Vasconcelos, particularmente na area do VIH, integrado em miss@es organizadas pela Fundacdo Ricardo Sanha" e
destaca Sdo Tomé:

"Talvez o maior exemplo de constancia, coeréncia e amplitude de cooperacao na area da saude, a qual tem sido
liderada pelo Instituto Marqués de Valle Flor (IMVF) desde 1988, na pessoa do seu presidente, Dr. Paulo Freitas,
também ele um internista, e por outro internista egipcio, o Dr. Ahmed Zaky."
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Missionarios do programa "Salde para Todos" nos escritérios do IMVF em S&o Tomé e Principe

Na sua opinido, a atividade e os resultados nos indicadores de salde deste pais "sdo absolutamente impressivos".
Contudo, lamenta que, apesar de o programa ser liderado por internistas, "das missdes de 22 especialidades ndo
consta nenhuma de Medicina Interna", concluindo que seria talvez tempo de "admitir no curriculum dos nossos
internos em formacao especifica a possibilidade de inclusdo de estagios realizados em paises de lingua oficial
portuguesa".

Sdo varios os temas relacionados com estes e outros paises lus6fonos que estardo em discussdo durante o 23.°
Congresso Nacional de Medicina Interna, porque, "além da lingua comum, existe uma histéria comum e, acima de
tudo, a preservacdo de uma afetividade que ndo tem outro paralelo entre paises colonizados e paises
colonizadores", afirma Luis Campos.
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