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Medicina Familiar da Bairrada: «Rapidinhas Cientificas» para divulgar projetos
inovadores

"Rapidinhas Cientificas" € a nova area tematica para a apresentacdo de trabalhos nas VI Jornadas da Bairrada.
Esta sessao visa contribuir para a "divulgacdo de projetos inovadores, ideias renovadoras, duvidas clinicas ou caso
clinico que suscite a discussao interpares".

Organizado pela Associagdo de Medicina Geral e Familiar (MGF) Bairrada, o evento, que decorrerd em
Cantanhede, inclui ainda o IV Encontro de Recém Especialistas.

De acordo com a Comissao Organizadora, sdo varias as novidades este ano "e diversas sessoes cientificas que
potenciardo a discussao de tematicas pertinentes para todos os colegas de MGF".

O primeiro dia é dedicado a realizacdo de cinco cursos, "em que a qualidade formativa é prioridade". Estas acbes
formativas incidirdo sobre questdes como a "Prescricdo de exercicio fisico em grupos de risco" ou a
"Personalizacdo da prescricdo no idoso".

A Consulta de Saude Infantil e Juvenil é um dos temas em debate no dia seguinte. Entre outras sessGes, merece
destaque a mesa intitulada "SaudavelMente", onde sera discutida a "abordagem terapéutica e critérios de
referenciacdo das perturba¢des mentais comuns nos cuidados de saude primarios".
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Local: Auditorio do Centro de 5. Pedro, Cantanhede

A reunido é presidida por Almerinda Rodrigues, contando com José Augusto Sim&es na presidéncia da Comissao
Cientifica, dois especialistas que tém apoiado e acompanhado de perto o desenvolvimento da Associagdo MGF
Bairrada e das respetivas Jornadas.

O programa pode ser consultado aqui.

Ainscricdo pode ser efetuada aqui.
Contacto: mgf.bairrada@gmail.com
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