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Medicina da Reproducao: novo presidente quer aproximar a SPMR da sociedade
civil
A aproximagdo da Sociedade Portuguesa de Medicina da Reproducdo (SPMR) a sociedade civil constitui um dos

objetivos de Pedro Xavier. O novo presidente da SPMR, que sucede a Teresa Almeida Santos, foi eleito na
Assembleia-Geral da Sociedade, que teve lugar nas ultimas Jornadas Internacionais de Medicina da Reproducdo.
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A atuacdo da SPMR a este nivel comegou com o lancamento de uma peticdo publica dirigida a Assembleia da
Republica, que surge apo6s o “chumbo” do Tribunal Constitucional a algumas normas da lei da Procriacdo
Medicamente Assistida (PMA). O objetivo é levar o Parlamento a debater a decisdo de por fim ao anonimato dos
dadores, bem como propor um novo quadro legislativo que permita enquadrar a gesta¢do de substituicdo nos
novos requisitos legais.

“Se, por um lado, o avanco cientifico na area da Medicina da Reproduc¢do permite aplicagdes cada vez mais
amplas, por outro lado é importante ter em conta a sensibilidade da sociedade civil e, em ultima instancia, a
sensibilidade do préprio legislador, para que se mantenha a necessaria abertura aos tratamentos de PMA”, refere
o presidente da SPMR, que é assistente hospitalar de Ginecologia e Obstetricia no Centro Hospitalar de S&o Jodo.

“Em sociedades mais conservadoras, a PMA é vista com um olhar um pouco desconfiado. Nao queremos que isso
aconteca no nosso pais e, por esse facto, sentimos que ha uma forte necessidade de explicar as pessoas que 0
recurso a PMA é uma forma clinicamente legitima e muitas vezes Unica de ajudar a concretizar o sonho de se ter
um filho", acrescenta.
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Pedro Xavier pretende, ainda, manter a tradicao da SPMR na divulgacdo do conhecimento cientifico, através da
promocdo da investigacdo nesta area, da realizacdo de congressos e reunides cientificas, e da participacdo em
multiplas atividades para as quais a SPMR é permanentemente convidada a colaborar.

E ainda objetivo envolver o maior nimero possivel de sécios da SPMR "na intervencdo mais ativa junto das
escolas e universidades", através da realizacdo de coléquios que permitam alargar o conhecimento dos jovens
relativamente as questdes da salde reprodutiva. A titulo de exemplo, o responsavel faz referéncia a campanha
“Cuida da tua fertilidade”, lancada pela anterior Dire¢do. “O seu mérito é inquestionavel mas necessita de ter
maior visibilidade” acrescenta o novo presidente da SPMR.

Pedro Xavier nasceu a 2 de agosto de 1966, em Guimardes. Licenciado pela Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto em 1992, concluiu a especializagdo em Ginecologia e Obstetricia no Hospital de Sao Jodo
em 2001, com 19,8 valores. Em 2005, também na FMUP, doutorou-se em Medicina na area da Endometriose e,
em 2011, obteve o titulo de subespecialista em Medicina da Reprodugao.

Além da atividade que mantém como assistente hospitalar na Unidade de Medicina da Reprodugdo do Centro
Hospitalar de S&o Jodo, exerce a sua atividade na PortoClinica, da qual é sécio e faz parte da equipa do Centro de
Genética da Reproducdo Professor Alberto Barros.

Desde fevereiro de 2018 é membro do Conselho Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida, entidade que
regula a pratica da PMA em Portugal.
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