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Lisboa vai receber conferência europeia sobre saúde mental e exclusão social

O Centro Hospitalar Psiquiátrico de Lisboa, a Santa Casa da Misericórdia de Lisboa e o Programa Nacional para a
Saúde Mental da DGS são algumas das entidades que se associaram à realização da XIV Conferência Europeia da
SMES (Santé Mentale et Exclusion Sociale) Europa. A iniciativa decorrerá nos dias 16, 17 e 18 de março, sob o lema
"Dignidade e Bem-Estar: Juntos, MUDAMOS".

De acordo com a Comissão Organizadora, o evento, onde serão assinalados os 25 anos da SMES Europa, visa o
debate, em particular, sobre duas questões:

- Promover uma reflexão sobre os motivos que levam a que algumas pessoas sem-abrigo com problemas de saúde
mental e com dificuldades permanentes de habitação, "apesar dos serviços disponibilizados e locais publicitados, dão a
impressão de recusar qualquer ajuda institucional de assistência e integração?";

- Procurar compreender melhor como é que os vários Serviços contribuem para "a promoção da dignidade e bem-
estar, reduzindo as barreiras" e facilitando o acesso de cada uma destas pessoas aos serviços de saúde e sociais,
ao alojamento "que possibilite o reencontrar da privacidade e identidade" e à "participação em cidadania,
tornando possível ser reconhecido e ter um papel ativo na comunidade".

Para mais informações:
SMES Europa
smeseu@smes-europa.org 
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