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Deolinda Pereira
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Lancamento do livro: «100 perguntas-chave no cancro do ovario»

“A citologia ndo permite o despiste de todas as patologias do foro ginecolégico”, alertou Deolinda Pereira, do
Servico de Oncologia Médica do IPO do Porto, ao intervir na sessdo de lancamento da 2.2 edicdo de “100
perguntas-chave no cancro do ovario”. A médica coordenou o manual juntamente com Fatima Vaz, do IPO de
Lisboa, compilando artigos que envolvem trés dezenas de autores de varias areas e instituicdes.

No evento, que se realizou no Reservatério Mde D'Agua, em Lisboa, Deolinda Pereira falou da importancia do
cancro do ovario, “uma neoplasia que é pouco frequente, mas que tem, entre as neoplasias malignas especificas
da mulher, a maior taxa de mortalidade”.
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A especialista sublinhou ser preciso apostar mais na formacdo dos profissionais de saude, incluindo médicos de
MGF, que costumam fazer citologias e entre os quais “ainda predomina a ideia de que é possivel despistar
sempre, através deste exame, as diversas doencas do foro ginecolégico”.
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Como o cancro do ovario é uma das patologias que exigem uma resposta complexa, Deolinda Pereira ressalvou
ser necessario contar sempre com o apoio de uma equipa multidisciplinar, “de forma a adequar a cada doente a
melhor decisdo terapéutica possivel”.

“Todas as doentes tém direito a uma abordagem individualizada, tendo em conta a fase da sua doenca e o seu
contexto psicologico, familiar e social”, |&é-se no Prefacio do livro.
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Modnica Nave, Carla Fernandes (AstraZeneca) e Deolinda Pereira.

Ménica Nave, do Centro de Oncologia do Hospital da Luz, uma das autoras do livro e que esteve presente na
sessdo em representacdo de Fatima Vaz, destacou os avancos na area do combate a este tipo de cancro. Ha
novos tratamentos disponiveis, novas técnicas cirurgicas estdo a ser desenvolvidas e a discussdo das medidas
preventivas ganha protagonismo.
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O livro, que contou com a colaborag¢do de 31 autores de diferentes especialidades, como Ginecologia, Oncologia,
Anatomia Patolégica e Genética, pretende dar resposta as questdes que mais se colocam aos profissionais de
saude em termos de prevencao, diagnostico, tratamento e seguimento das mulheres com cancro do ovario.
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A edi¢do “100 perguntas-chave no cancro do ovario” teve o apoio da AstraZeneca e foi apresentado precisamente
no Dia Mundial do Cancro do Ovario, a 8 de maio.
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Diariamente, de 2.2 a domingo, informacio atual e relevante!
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