‘j‘\) justNews

a partilhar informacgdo desde 1981

2018-04-06 18:14:34

http://justnews.pt/noticias/jornadas-de-teraputica-so-um-marco-no-ensino-do-icbas

Jorge Neves
dos Santos

Jornadas de Terapéutica sdo «um marco no ensino do ICBAS»

As Jornadas de Terapéutica do Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar (ICBAS) comemoram este ano a sua
30.2 edicdo, que se realiza no final deste més. Em declaracBes a Just News, o presidente da Comissao
Organizadora, Jorge Neves dos Santos, nao hesita em afirmar:

"Estas Jornadas sao, na realidade, um marco no ensino do ICBAS, pela inova¢do que incorporam, pelo estimulo a
pesquisa cientifica e a uma atitude pro-ativa dos estudantes, levando a realiza¢do de trabalhos de investigacdo
(cerca de 400 até agora)."

ICBAS: "Proximidade entre docentes e estudantes"

De acordo com o assistente hospitalar graduado do Servi¢o de Anestesia do Centro Hospitalar do Porto - Hospital
de Santo Antdnio, "o ensino no ICBAS sempre se caracterizou por um espirito de proximidade e intera¢do entre
docentes e estudantes."

No seu caso em particular, reconhece que norteia a atividade docente "na base de uma muito estreita, aberta e
espontanea relagdo com os estudantes. E algo que emana da minha maneira de ser. Depois, também tenho
sempre presente que ja fui aluno...!".

Jorge Neves dos Santos com duas alunas e membros da Comissdo Organizadora: Mariana Dias e Susana Maia

Fazendo questdo de referir que esta proximidade "e até alguma intimidade implica, no entanto, respeito e
consideracdo mutuos", Jorge Neves dos Santos assegura que, deste modo, "a aprendizagem do que é transmitido
é mais “facil”. O que se veicula ndo é s6 ciéncia, mas também os valores das relaces humanas, tdo importantes
para o exercicio futuro da medicina."

30.° aniversario
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Mariana Dias, estudante do ICBAS e membro da Comissdo Organizadora, adianta algumas das novidades do
evento deste ano:

"Os 30 anos das Jornadas sao um marco muito importante e, como tal, este ano prolongamos as Jornadas de 3
para 4 dias, proporcionando aos estudantes a possibilidade de assistirem a mais duas palestras. Os temas
escolhidos para as palestras, bem como os palestrantes, focam-se em assuntos que consideramos essenciais
durante o Ensino Médico e com os quais nem sempre temos o contacto necessario."

Para além destes aspetos, os cursos satélites disponibilizados contam também com algumas mudancas,
"nomeadamente, tematicas novas como medicina desportiva e outros acessos, em que, para além de serem
abordados acessos vasculares e punc¢do lombar, sera também abordado o acesso intradsseo".

Também em relacdo ao programa social foram planeadas varias atividades "que possibilitem a aproximacao e o
convivio dos participantes".
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Estudantes e profissionais

Na edicdo deste ano sdo aguardados cerca de 250 participantes. De acordo com Susana Maia, que integra
igualmente a Comissdo Organizadora, além dos alunos do ICBAS, tém participado estudantes de outras
faculdades de Medicina nacionais, alunos dos varios programas de Erasmus, e ainda estudantes de faculdades
estrangeiras, nomeadamente para concorrer ao Prémio Silva Araujo.

E também comum, esclarece a estudante do ICBAS, "e este ano n3o é excecdo, a participacdo de médicos do ano
comum, assim como médicos a frequentar a especialidade, quer concorrendo com trabalhos de investigacdo ao
Prémio Silva Araujo, quer como participacdo ativa e empenhada na discussao dos diversos temas abordados".

"Quem s6 sabe medicina, nem medicina sabe"

O evento arranca, logo no primeiro dia, com uma conferéncia sobre "Medicina em miss6es humanitarias".
Questionado sobre a relevancia de se passar esta mensagem de voluntariado aos estudantes, Jorge Neves dos
Santos afirma: "Em primeiro lugar é de realcar que muitos dos temas abordados nas Jornadas sdo propostos
pelos alunos". A ideia desta conferéncia foi um desses casos, acolhida de imediato pelo corpo docente."
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Segundo o professor do ICBAS, "o voluntariado humanitario é algo que entusiasma muito os estudantes e alguns
ja tiveram essa experiéncia. O caracter missionario, o saber dar-se aos outros, levar cuidados médicos a
populag8es esquecidas ou desfavorecidas, sao atitudes que se coadunam bem com o espirito médico."

E acrescenta: "Esta é uma vertente que procuramos incutir nos estudantes e que, de algum modo, se pode
enquadrar no lema de Abel Salazar (e do ICBAS) - “Quem s6 sabe medicina nem medicina sabe™".
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Um presidente dedicado que "promove melhorias de ano para ano"

A continuidade ao longo de trinta anos e o sucesso crescente das Jornadas de Terapéutica sdo indissocidveis do
grande empenho do seu mentor e principal impulsionador, conforme refere Mariana Dias, que recorda que Jorge
Neves dos Santos esta ligado as Jornadas desde a 12 edicdo:
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"A sua participagdo e presidéncia tém sido fundamentais para o sucesso deste evento impar, que ndo teria uma
evolucdo tdo positiva e constante se ndo contasse com um presidente tdo dedicado. Em conjunto com as varias
Comissdes Organizadoras que se formam anualmente, o Professor Jorge Neves dos Santos aplica-se para que
cada uma das edi¢Bes das Jornadas se torne memoravel a todos os alunos participantes, promovendo melhorias
de ano para ano, em todos os aspetos possiveis."

Também a sua colega, Susana Maia, partilha a mesma ideia: "é um elemento fulcral, ndo so6 pela sua sabedoria e
experiéncia, como também pela sua capacidade de orientar a Comissao Organizadora, com uma Otima
disposicao".
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Elementos da Comissdo Organizadora: Boa disposi¢do e um grande empenho, que se reflete (também) nos videos
de promocgdo das Jornadas

Para mais informacgdes: https://jterapeutica.wixsite.com/jornadasterapeutica
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