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jornadas de Psicologia da ULSTS dedicadas ao «impacto do contexto digital nas
relacdes humanas»

"Vinculos Digitais: Rela¢des na Era (Des)Conectada" é o lema das Il Jornadas do Servico de Psicologia da Unidade
Local de Saude do Tamega e Sousa (ULSTS), que decorrerao no Museu Municipal de Penafiel, nos dias 2 e 3 de
junho de 2026.

Organizado pelo Servico de Psicologia Clinica e da Saude, o evento pretende criar um "espac¢o de reflexdo,
partilha de conhecimento e debate sobre o impacto do contexto digital nas rela¢gdes humanas, ao longo do ciclo
de vida". Para tal, vai reunir profissionais de saude, especialistas e convidados de diferentes areas.

O programa inclui trés mesas-redondas, intituladas "Este tempo ndo é para velhos: rela¢des digitais no adulto

mais velho", "As 50 sombras do algoritmo: scroll da vida adulta" e "Alice no Pais das (Des) Maravilhas: a infancia
no labirinto digital".

Il Jornadas do Servigo de Psicologia Clinica
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Decorrera ainda a apresentacdo de comunicag¢des cientificas e um momento musical, estando o segundo dia
dedicado a realizacdo de varios workshops.

O programa pode ser consultado aqui.
A'inscricdo pode ser efetuada aqui.
Contacto:

Departamento de Formacdo, Investigacdo, Inovacdo e Desenvolvimento

dfiid@ulsts.min-saude.pt
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