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IV Congresso de Urgência e Emergência do Alto Tâmega e Barroso realiza-se em
setembro

A Associação de Profissionais de Saúde do Alto Tâmega – Crescer em Saúde (APSAT), constituída por médicos e
enfermeiros da Unidade Local de Saúde Trás-os-Montes e Alto Douro – Unidade de Chaves, vai organizar, dia 18
de setembro de 2026, o IV Congresso de Urgência e Emergência do Alto Tâmega e Barroso.

O evento, que decorrerá no Aquanatur Palace, em Chaves, sob o lema "A Última Fronteira do Cuidar", afirma-se
como "um espaço de referência para a atualização científica, a partilha de conhecimento e a reflexão
multidisciplinar sobre os desafios atuais e futuros da urgência e emergência".

De acordo com a organização, a edição deste ano abordará "um conjunto de temas de elevada relevância para o
presente e o futuro dos cuidados de saúde, com especial enfoque na inovação, na transformação digital e no
papel crescente da Inteligência Artificial enquanto ferramenta de apoio à decisão clínica, à gestão dos serviços de
saúde e à melhoria da qualidade e segurança dos cuidados".

Toda a informação relativa ao congresso poderá ser consultada na página oficial da APSAT: https://www.apsat.pt.
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