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IV Congresso da Sociedade Portuguesa de Psicossomatica

A Sociedade Portuguesa de Psicossomatica vai organizar o seu 4° congresso na Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa, ao longo dos dias 30 e 31 de maio. A reunido tem como lema: "Tratar o futuro. Um lugar
para a saude".

No ambito da apresentacdo e enquadramento do congresso, refere a Sociedade Portuguesa de Psicossomatica:
"Partindo das perspetivas da Psicologia, da Sociologia, da Filosofia, da Medicina, da Psiquiatria, da Psicanalise, da
Neurobiologia, da Fisiologia e de outras areas do conhecimento, interrogamo-nos sobre como abrir no presente
caminhos para o futuro."

"E-se feliz na Austréalia desde que |4 se ndo va" e "O ser e o estar na Maternidade. Transformacées sobre o modo
de nascer" sdo dois dos temas, que integram a primeira mesa redonda do congresso, que serao abordados,
respetivamente, por Cristina Peres, jornalista no jornal Expresso, e por José Costa Martins, anestesiologista,
diretor do Hospital do SAMS e investigador em Psicossomatica - Dor.

Neste primeiro dia realizam-se ainda os simpdsios "Construcao da Identidade e Epigenética" e "Processos de
Transformacgdo no encontro terapéutico" e serdo proferidas as conferéncias "Doencas dinamicas: perspectivas da
Teoria do Caos" e "Medicina do futuro: entre saude e salva¢ao".

No dia seguinte, 31 de maio, a mesa redonda sobre "Vulnerabilidade e Resiliéncia" vai permitir a abordagem de
temas como "Elaboracao Psiquica da Separacdo e Doenca Somatica", "(Re)significar o passado para (re)investir o
futuro" e "Antes e depois do cancro infantil". Decorrera também, neste segundo dia, um simposio sobre projeto
"Medicina e Narrativa", uma conferéncia de Maria José Vidigal, psiquiatra, pedopsiquiatra e psicanalista, e a mesa
redonda "O Lugar da Consciéncia".

Antes da sessdo de encerramento, o psiquiatra, psicanalista e presidente da Sociedade Portuguesa de
Psicossomatica, José Barata, ird proferir uma conferéncia.

O programa pode ser consultado aqui.
Contactos:

Email: info@sppsicossomatica.org
http://sppsicossomatica.org
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