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Joana Louro

Incentivar jovens médicos para «a investigacao e a interven¢dao em
Diabetologia»

Foi no passado sabado que decorreu o primeiro "Let s Talk about Diabetes", um encontro que reuniu, em Lisboa,
médicos internos e especialistas em Medicina Interna.

O evento resulta de uma parceria entre o Nucleo de Estudos da Diabetes Mellitus (NEDM) da Sociedade
Portuguesa de Medicina Interna e a farmacéutica AstraZeneca e tem como objetivo pensar nesta doenga num
ambiente informal, como referiu Joana Louro, responsavel do NEDM pela iniciativa.

A especialista em Medicina Interna do Centro Hospitalar do Oeste, Joana Louro, referiu que esta reunido tem
como objetivo principal “falar, discutir, pensar a diabetes num ambiente informal e descontraido, mas também
estabelecer contactos, elos e parcerias com colegas de referéncia internacionais”.

A reunido contou com a presenca de internistas que foram acompanhados por internos. Como referiu Joana
Louro, “a finalidade também é integrar estes jovens noutro nivel de discussdo e motiva-los para o estudo, a
investigacdo e a intervencdo em Diabetologia, sentindo que podem ter todo o apoio formativo e cientifico da
parte do NEDM".

Como acrescentou ainda, “hd muitos internos a quererem fazer investigacdo e estagios, mas nem sempre
conseguem ajuda nesse sentido, dai que o “Let s Talk about Diabetes” possa ser o ponto de ligacao”.
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Neste primeiro encontro, a nivel internacional, contou-se com a experiéncia de Mikhail Kosiborod, médico
cardiologista, especialista em Medicina Interna e investigador do Saint Luke's Mid America Heart Institute,
University of Missouri Kansas City.

“Tem uma vasta experiéncia na area da Diabetologia e é o primeiro autor do estudo CVD Real e do DECLARE, dai
ter sido convidado para nos ajudar nesta discussao informal, onde também sdo apresentados casos clinicos”,
enfatizou Joana Louro.

Quem também se mostrou satisfeito com a iniciativa foi Estevdo Pape, coordenador do NEDM. Para o
responsavel, esta parceria entre o NEDM e a AstraZeneca é “uma forma de motivar os internos para a
problematica da diabetes, contribuindo para a sua formagdo, nomeadamente na area farmacolégica, que tem
grandes avangos, como na prevencao da doenca cardiovascular”.

Estevdo Pape e Joana Louro
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Apesar de ainda ndo haver uma data, "espera-se mais Let s Talk about Diabetes", segundo Estevao Pape.

() justNews Noticias

Melhor informacdo, e )( Cl U. SiV a S

em Saude.
Mewsletter enviada diariamente, ate 7 dias/semana.



http://www.justnews.pt/subscrever-newsletter
http://www.tcpdf.org

