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III Jornadas Multidisciplinares de Cirurgia da ULS Oeste dedicadas à
«abordagem ao Pé Diabético»

Dia 15 de maio de 2026 realizam-se as III Jornadas Multidisciplinares de Cirurgia da ULS Oeste, subordinadas ao
tema "Rethinking Diabetic Foot", que irão realizar-se no Centro Pastoral de Torres Vedras.

De inscrição gratuita, a iniciativa visa "promover uma reflexão multidisciplinar sobre a abordagem ao Pé
Diabético, reunindo profissionais de saúde com intervenção nesta área, com o objetivo de melhorar a qualidade e
a integração dos cuidados prestados".

Entre os principais objetivos do evento destacam-se:

• Atualizar conhecimentos sobre prevenção, diagnóstico e estratégias terapêuticas no Pé Diabético.
• Discutir a abordagem multidisciplinar desta patologia.
• Promover a articulação clínica entre o hospital e os Cuidados de Saúde Primários, com vista a uma referenciação
mais precoce e adequada.
• Dar a conhecer o modelo organizativo e resultados de uma Unidade dedicada ao Pé Diabético.

De acordo com a organização, a reunião pretende também "contribuir para uma mudança de paradigma na
abordagem ao Pé Diabético, promovendo cuidados mais precoces, integrados e centrados no doente".

O programa pode ser consultado aqui.

A inscrição pode ser formalizada até dia 8 de maio através deste link. 
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A submissão de posters pode ser efetuada até dia 17 de abril. 

Contacto: gab.comunicacao@ulso.min-saude.pt 
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