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Gestao do risco cardiovascular: Servier lanca calculadora C-LDL/Alvo
Terapéutico para médicos

A Servier acaba de anunciar o lancamento de uma nova ferramenta digital, a calculadora C-LDL/Alvo Terapéutico.
Esta valéncia, que passa a estar disponivel no portal MyServier, surge como "um recurso inovador para facilitar a
gestdo do tratamento de doentes com dislipidemias e risco cardiovascular elevado".

De acordo com a empresa, o objetivo da calculadora C-LDL/Alvo Terapéutico passa por "simplificar o processo de
decisdo clinica, ajudando os médicos a ajustarem de forma mais precisa a terapéutica dos seus doentes".
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A propésito deste lancamento, a Servier destaca o "crescente uso de ferramentas digitais na area da saude",
mencionando dados que indicam que "cerca de 75-85% dos médicos utilizam a internet ou aplicativos moéveis
para aceder a informac¢des médicas e apoiar decisdes clinicas".

Uma tendéncia que, naturalmente, se revela particularmente relevante em areas complexas, "como o tratamento
de dislipidemias e a gestao do risco cardiovascular, onde ferramentas como algoritmos e calculadoras tém um
papel fundamental".

Neste contexto, a nova calculadora de colesterol LDL e alvos terapéuticos da Servier foi desenvolvida para "ajudar
os médicos a identificar, de forma rapida e eficiente, a terapéutica mais adequada para cada doente, com base no
risco cardiovascular do doente e respetivo alvo de C-LDL que devera atingir para estar protegido de um evento
cardiovascular".

E ainda adiantado que a ferramenta permite que, ao inserir o C-LDL basal e a terapéutica proposta, o médico
possa simular se o doente atingira o alvo de C-LDL preconizado pelas Guidelines. Desta forma, "facilita-se uma
decisdo mais informada, promovendo uma maior protecdo dos doentes contra futuros eventos cardiovasculares".
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