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Fundação Champalimaud: Mama Help vai realizar sessão sobre «Cancro da
mama e perda de peso»

A associação Mama Help acaba de anunciar que estão abertas as inscrições para a próxima sessão de
esclarecimento, que se realiza no início de abril, estando focada no tema: "Cancro da mama e perda de peso". A
iniciativa decorrerá, como é habitual, na Biblioteca da Fundação Champalimaud, sendo a inscrição gratuita e
aberta a todas as pessoas interessadas.

Inês Carretero, nutricionista, irá esclarecer os participantes quanto aos "desafios, dificuldades e soluções"
relacionadas com a perda de peso.

A iniciativa faz parte de um conjunto de sessões que são organizadas ao longo do ano pelo Mama Help - Centro de Apoio a
Doentes com Cancro da Mama, presidido por Maria João Cardoso, cirurgiã da mama da Unidade de Mama do Centro Clínico
Champalimaud. Trata-se de um centro de recursos diversificados, aberto a toda a gente, que disponibiliza informação e
ajuda, "desde o primeiro diagnóstico e em todas as fases da doença". O registo prévio nestas sessões é necessário, uma vez
que a capacidade da sala é limitada e frequentemente fica lotada.

Contactos para efetuar a inscrição:
Sofia Bragança
Email: sofia.braganca@fundacaochampalimaud.pt
Telf.: 210 480 004
http://www.mamahelp.pt
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