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Escola Superior de Saude de Beja celebra 47.° aniversario com Seminario
Internacional sobre saude
"Saude, comunidade e sustentabilidade" é o tema do Seminario Internacional que a Escola Superior de Saude do
Instituto Politécnico de Beja vai realizar dia 4 de novembro. A iniciativa, que decorrera ao longo de todo o dia com
oradores convidados de variadas entidades, permite assinalar o 47.° aniversario da Escola.

A reunido visa "divulgar experiéncias na area da saude aos niveis da formacdo, exercicio profissional e
investigacdo", bem como promover uma analise sobre "as boas praticas na area da saude".

O evento é dirigido a "profissionais na area da saude, estudantes, investigadores e outros profissionais com
interesse na area da saude".
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A primeira mesa redonda do programa é dedicada aos "Cuidados de saude e envelhecimento", com intervencbes
sobre os mais recentes dados relacionados com a depressdo nos idosos durante a pandemia de COVID-19 , 0O
envelhecimento ativo e saudavel em pessoas de meia-idade e o impacto ocupacional no doente com AVC.

Ao longo do dia, e através de mesas redondas e conferéncias, serdo debatidos temas tao distintos como a
preservacdo da biodiversidade e vida humana, a promog¢do da autogestdo da doenca crdnica na crianca e
adolescente com epilepsia ou a angustia espiritual em doentes oncolégicos.

A diversidade de temas é explicada pelo facto da Escola ter uma ampla oferta formativa, conforme é sublinhado
na apresentacao do evento: "Ja formou ao longo da sua historia enfermeiros, enfermeiros especialistas, técnicos
de saude ambiental e terapeutas ocupacionais."

O programa pode ser consultado aqui.

Ainscricdo (gratuita) pode ser efetuada aqui.
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