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Enfermagem do Bloco Operatório Central da ULS Gaia Espinho vai realizar as
suas 1.as Jornadas

É sob o lema "Entre Campos e Cuidados" que se realizam, nos dias 29 e 30 de maio de 2026, as I Jornadas de
Enfermagem do Bloco Operatório Central da Unidade Local de Saúde Gaia Espinho.

O evento, que decorrerá no Parque Biológico de Gaia, visa proporcionar um "ambiente adequado à aprendizagem
e ao intercâmbio de experiências", constituindo um "espaço privilegiado de reflexão, partilha e atualização
científica na área da enfermagem perioperatória".

De acordo com a Comissão Organizadora, estas jornadas reúnem "profissionais de saúde de diversas áreas,
fomentando uma abordagem multidisciplinar e integrada aos desafios contemporâneos do bloco operatório",
tendo o programa científico sido "estruturado em torno de eixos temáticos estratégicos".

Principais temas em debate:

A consolidação de práticas baseadas na evidência, promovendo a excelência dos cuidados

A segurança do doente e a gestão do risco em contexto perioperatório
A incorporação de inovação tecnológica e inteligência artificial na prática clínica
A eficiência organizacional, sustentabilidade e gestão de processos
O desenvolvimento de competências de liderança em enfermagem perioperatória
A promoção da humanização dos cuidados e da experiência da pessoa em situação cirúrgica
O papel determinante da comunicação em saúde nos resultados clínicos

Para além das sessões temáticas, o evento contempla a "apresentação de comunicações livres e projetos
inovadores, incentivando a produção científica e a partilha de boas práticas".

Estas jornadas assumem-se, assim, como "uma oportunidade de elevado valor para os enfermeiros que
pretendem aprofundar conhecimentos, potenciar competências e contribuir para a melhoria contínua da
qualidade e segurança dos cuidados em contexto perioperatório."

O programa pode ser consultado aqui.

O Regulamento para a submissão de comunicações orais e e-póster pode ser acedido aqui. 

Contacto: jornadas.boc.enf@ulsge.min-saude.pt 

A inscrição pode ser efetuada aqui.
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