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Desenvolver a Psicomotricidade «num quadro de validacao e de evidéncia
cientifica»

A saude mental, o desenvolvimento e a aprendizagem e a funcionalidade e qualidade de vida sdo os trés grandes
temas do | Congresso Internacional de Psicomotricidade da Faculdade de Motricidade Humana (FMH).

Agendado para dias 7, 8 e 9 de maio de 2021, o evento, que corresponde as lll Jornadas Cientificas de
Psicomotricidade, tem como lema "Contributos da investigacdo e da pratica profissional" e vai realizar-se "num
periodo de grande incerteza, ligado a situacdo de epidemia vivida a nivel mundial", recorda Rui Martins
presidente da Comissao Cientifica.

De acordo com o responsavel, "este congresso tem como objetivo projetar-se numa visdo de continuidade da
Psicomotricidade, como area profissional, defendendo inequivocamente que a afirmacdo e o reforco da sua
identidade, s6 se podera perspetivar num quadro de validacdo e de evidéncia cientifica, confirmada na
investigacdo e nas suas praticas profissionais".

Desta forma, além de deixar as suas "marcas positivas em algumas inovac¢des decorrentes das exigéncias deste

tempo atipico", pretende-se que o congresso valorize "a visdo de continuidade dos seus fundamentos e dos seus
impactos, a longo prazo".
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O programa e outras informag¢des podem ser consultadas aqui.
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