’]E’ justNews

a partilhar informagdo desde 1981

2026-04-20 16:34:58

http://justnews.pt/noticias/cuidados-paliativos-congresso-sobre-a-espiritualidade-em-contexto-de-doenca-limitante-de-vida

Cuidados Paliativos: Congresso sobre a «espiritualidade em contexto de doenga
limitante de vida»

Dias 5 e 6 de junho de 2026 realiza-se, no Auditério da Escola Superior de Tecnologia e Gestdao do Instituto
Politécnico de Braganca, o | Congresso de Espiritualidade em Cuidados Paliativos.

De acordo com a Comissdo Organizadora, o evento visa "promover o debate sobre a espiritualidade em contexto
de doenca limitante de vida" e promover uma reflexdo, "em conjunto com profissionais e comunidade, sobre a
busca de sentido, a conexdao com o outro e a transcendéncia".

Pretende-se ainda que este seja mais um contributo "para a otimiza¢do da pratica de cuidados paliativos
holisticos, valorizando ndo apenas as dimensdes técnicas e terapéuticas do cuidar, mas também a presenca
integral, a escuta e a integracdo das dimens&es culturais e espirituais".

O congresso resulta de uma parceria entre a ULS do Nordeste, os Institutos Politécnicos de Braganca e de Leiria e
a Associacdo Portuguesa de Cuidados Paliativos.

Mais informacgdo: https://congressoespiritualidade.ipb.pt/
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