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Centro Hospitalar Barreiro Montijo amplia Unidade de Cuidados Intensivos

Tiveram inicio a semana passada as obras de ampliacdo da Unidade de Cuidados Intensivos (UCl) do Centro
Hospitalar Barreiro Montijo (CHBM).

O investimento, na ordem dos 2 milhdes de euros, prevé "a beneficiagdo do espaco existente, expansao do
servigo e capacitacdo tecnologica da UCI, permitindo o isolamento de até 6 doentes em simultaneo, 2 dos quais
em quartos com pressdo negativa".

Atualmente a Unidade dispde de 5 camas de cuidados intensivos, em area de open space, servindo diretamente
na sua area de influéncia a populacdo dos concelhos de Alcochete, Barreiro, Moita e Montijo, num total de mais
de 216 mil habitantes.

De acordo com o CHBM, a intervengdo que teve agora inicio permitira aumentar a lotacdo da Unidade para 11
camas (Nivel Il e Nivel Ill), "apetrechando o Centro Hospitalar de uma infraestrutura mais adequada a intensidade
dos cuidados prestados aos doentes em situacdo critica e permitindo".

Por outro lado, este investimento permite que a UCI "passe a dispor de idoneidade formativa em medicina
intensiva, para médicos em formagdo noutras especialidades".

Condi¢des para "aumentar gradualmente a sua atividade"
Com a implementacdo do presente projeto, "criam-se condi¢des fisicas para que a Unidade de Cuidados

Intensivos venha a aumentar gradualmente a sua atividade, quer no numero de internamentos, quer na
complexidade dos doentes internados", assegura o centro hospitalar.

As boas noticias ndo ficam por aqui. E ainda expectével que "seja possivel reduzir os tempos médios para
cirurgias mais complexas e em doentes com niveis de severidade superiores, atendendo ao aumento potencial da
disponibilidade de cama em UCI para o pés-operatério imediato".

Em direcdo a "uma maior diferencia¢do da UCI"
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O CHBM anuncia também que o aumento da atual capacidade da Unidade de Cuidados Intensivos permitira
ainda evitar, em muitos casos, a transferéncia de doentes criticos para outras unidades hospitalares, com
consequéncias evidentes:

"Contribui para a fluidez da Rede Nacional de Especialidade Hospitalar e de Referenciagdo em Medicina Intensiva,
com preméncia para a possibilidade de tratamento simultdneo no CHBM de doentes criticos com outras
patologias e de alguns dos doentes com patologia COVID-19 que carecam de ventilacdo e cuidados intensivos em
quartos de pressdo negativa." E, como resultado final, "reduzindo a pressao da procura nos Hospitais Centrais da
ARSLVT".

Para o Responsavel da UCI, Paulo André, ndo ha qualquer duavida quanto ao alcance desta intervencdo. Na sua
opinido, significa “o inicio de um processo de melhoria que devera conduzir a uma maior diferenciacdo da UCI,
essencial para aumentar a qualidade da assisténcia aos doentes em estado critico que acorrem ao CHBM,
potencialmente contribuindo para a otimiza¢do da qualidade dos cuidados em todo o Centro Hospitalar”.
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