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Centro de Simulação Biomédica do CHUC ajuda na formação de profissionais de
saúde ucranianos

O Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra (CHUC) realiza esta terça-feira, 10 de janeiro, o curso "Advanced
Critical Care Transfer Simulation Course".

Trata-se de uma formação que resulta da parceria entre o Centro de Simulação Biomédica (CSB) do CHUC e o
Gabinete de Apoio Humanitário da Ordem dos Médicos, cuja missão consiste em "ajudar as equipas de resposta
rápida ucranianas, promovendo a melhoria do seu desempenho no transporte das vítimas de guerra entre o local
da ocorrência e as unidades de saúde ou entre instituições hospitalares".

“Vamos formar médicos portugueses e luso-ucranianos, que posteriormente transmitirão os conhecimentos
adquiridos nesta formação a profissionais de saúde ucranianos, na Ucrânia ou Polónia." A explicação é dada por
Mafalda Ramos Martins, diretora do Centro de Simulação Biomédica (CSB) do Centro Hospitalar e Universitário de
Coimbra (CHUC).

A responsável adianta que "todos estes médicos em formação fizeram previamente um curso de formação em
simulação, realizado no Centro de Simulação do CHUC, e um curso de TC3 (Technical Combat Casuality Care)". O
objetivo passa por "melhorarem as suas competências na abordagem de vítimas de guerra", bem como para
"posterior formação de profissionais ucranianos".

Mafalda Ramos Martins acrescenta que a coordenação do curso está a cargo de Vítor Almeida, responsável pelo
Gabinete de Apoio Humanitário da Ordem dos Médicos, e a iniciativa conta com a colaboração da Cruz Vermelha
Portuguesa, do INEM e de formadores médicos do CHUC.

Mafalda Ramos Martins

"Manequins de alta tecnologia"

Esta formação está a ser realizada num centro de referência nacional, "onde as formações são realizadas com
recurso a simuladores (manequins de alta tecnologia que simulam doentes reais) e pacientes simulados, o que
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permite uma experiência realista". Desta forma, existe uma "maior envolvência e mais eficácia na aquisição dos
conhecimentos e das competências abordadas", sublinha o centro hospitalar.

A ação, "de elevado valor humanitário", tem ainda a parceria da Sociedade Europeia de Simulação (SES),
representada pelo seu presidente e médico do CHUC, Francisco Maio Matos.

A sessão de encerramento do curso, terá lugar no CSB do CHUC, pelas 17:30h, e conta com a presença do
ministro da Saúde, Manuel Pizarro, do bastonário da Ordem dos Médicos, Miguel Guimarães, do presidente da
SES, Francisco Maio Matos, do Conselho de Administração do CHUC, do coordenador da Medicina de Catástrofe
do Ministério da Saúde Ucrâniana, Vitalyi Krylyuk e da diretora do Centro de Simulação de Ternopil, da Ucrânia,
Halyna Tsymbaliuk.
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