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Celebrar a Semana Mundial do Aleitamento Materno em Braga

A Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) Braga Saudavel, uma das unidades do ACeS Cavado | - distrito de Braga, vai
comemorar, dia 14 de outubro, a Semana Mundial do Aleitamento Materno, com a realizacdo de uma jornada cientifica.

O evento, ja na 4.% edi¢do, decorrerd no museu D. Diogo de Sousa e permitira a discussado de questdes relacionadas com os
"Mitos e crencas na amamentagdo", sessdo onde, entre outros especialistas, participa a presidente da Mesa do Colégio da
Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica, Lina Pereira, que desenvolvera o tema "Amamentagao versus
contracegao".
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Na mesa redonda dedicada a debater as "Implica¢cdes da amamentac¢do na sustentabilidade dos cuidados de saude", esta
prevista a presenca dos bastonarios das ordens dos Médicos e dos Enfermeiros, respetivamente, Ana Rita Cavaco e José
Manuel Silva, e do coordenador da reforma do SNS para os Cuidados de Saude Primarios, Henrique Botelho. Esta ja
confirmada a participagdo neste painel do presidente da ARS Norte, Pimenta Marinho, da coordenadora da UCF da saude da
mulher e neonatal do Hospital de Braga, Isabel Reis, e de Andreia Jorge Silva, responsavel pela Direcdo dos Servigos de
Prevenc¢do da Doenga e Promocado da Saude.

Além da apresentacao de comunicagdes livres e de concurso de fotografia, o programa contempla também a realiza¢do de
outra mesa redonda, intitulada: "Amamentacdo numa sociedade em desenvolvimento".

Contacto: Email: uccbragasaudavel@gmail.com
A participagdo na jornada é gratuita, sendo a inscri¢do obrigatéria.
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