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Beatriz Craveiro Lopes homenageada quando prepara aposentacao do SNS

ApOs 28 anos no Hospital Garcia de Orta (HGO), 26 dos quais dedicados ao entretanto denominado Centro
Multidisciplinar de Dor (CMD), do qual é fundadora e diretora, Beatriz Craveiro Lopes vai aposentar-se do Servi¢o
Nacional de Saude (SNS). O anuncio foi feito pela médica nas 26.as Jornadas Dor do HGO e 17.° Convénio ASTOR-
Associagdo para o Desenvolvimento da Terapia de Dor, reunido que teve lugar na ultima sexta-feira.
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Paula Breia, Beatriz Craveiro Lopes e Daniel Ferro

"Um verdadeiro estudo de caso"

Na mesma sessao, Daniel Ferro, presidente do Conselho de Administracdo do HGO, fez questdo de fazer uma
homenagem “sentida e muito merecida” a Beatriz Craveiro Lopes, com quem referiu ter tido o “privilégio” de
trabalhar ao longo de 12 anos, enquanto gestor, afirmando ser uma pessoa que admira ndo sé a nivel
profissional como pessoal.

Para aquele responsavel, que também esta de saida do HGO, para assumir func¢des similares no Centro
Hospitalar e Universitario de Lisboa Norte, o CMD, anteriormente designado por Unidade de Dor, “é um projeto
sustentavel que, pela forma como nasceu, se desenvolveu e consolidou, constitui um verdadeiro estudo de caso”.

Uma paixdo que "contagia a equipa"
Na ética de Daniel Ferro, a "visdo que Beatriz Craveiro Lopes teve, desde o inicio, relativamente a este projeto foi

um dos aspetos que tornou possivel a sua concretizagdo, tendo sido fundamental nunca ter desistido do seu
objetivo". Por outro lado, "também a paixdo esteve sempre presente ao longo dos anos". No seu entender, um
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projeto que é desenvolvido com este sentimento "tem a capacidade de contagiar a equipa".

Outro dos ingredientes "foi a resiliéncia”. De acordo com Daniel Ferro, "num projeto é importante que lider e
equipa mantenham o foco sempre presente e ndo se desviem, independentemente do que ocorra ao longo do
percurso”.

O presidente do CA do HGO apontou, ainda, a “inova¢do” como um aspeto fundamental para o desenvolvimento
de um projeto com as caracteristicas do CMD, que “necessita de se alimentar com coisas sucessivamente novas".

A maior homenagem "é continuar este grande projeto"

Por ultimo, o responsavel fez referéncia a questdo da organizagdo que, no caso do CMD, considera “perfeita”. E
concluiu: “A equipa do CMD tem a forga necessaria para continuar este grande projeto. Espero bem que isso
acontega porque essa sera a maior homenagem a Dr.? Beatriz Craveiro Lopes, que fez com um aparente pequeno
projeto um grande trabalho.”

As palavras de Daniel Ferro foram subscritas por Paula Breia, diretora clinica do HGO, também em final de
mandato, que comentou: “Foi facil trabalhar com esta equipa e contornar os problemas.”
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Beatriz Craveiro Lopes, Paula Breia, Daniel Ferro, Ana Pedro, Rosa Fragoso e Manuel Pedro Silva

Beatriz Craveiro Lopes aproveitou a ocasiao para agradecer a colaboracdo que as varias equipas deram ao longo
dos anos e salientou: “Espero que o testemunho seja bem passado e que tudo seja muito melhor no futuro com
as geracdes mais novas.”

A anestesiologista partilhou ainda a preocupacdo relativamente a necessidade de tratar a dor nao s6 do ponto de
vista fisico, mas também cognitivo, emocional e comportamental.

Embora de saida do hospital, a médica ndo vai “fechar a porta”, continuando a colaborar com o Centro
Multidisciplinar de Dor.

Convénio ASTOR: "icone nacional”

Ao usar da palavra, Ana Pedro, presidente da Associacdo Portuguesa para o Estudo da Dor (APED), deu os
parabéns pela organiza¢do de mais um evento, que classificou como “icone nacional” na partilha de inovag¢ao na
area da dor.

Elementos da Comissao Organizadora

Por sua vez, o presidente da ASTOR, Manuel Pedro Silva, lembrou que a Associacdo, sem fins lucrativos, é
constituida pelos profissionais que lidam particularmente com a dor no HGO e tem por objetivo “apoiar a
formacdo e diferenciacdo de quem trabalha no hospital”.
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Relativamente ao programa, o anestesiologista do CMD do HGO salientou, entre os varios momentos, uma sessao
intitulada “O avesso e o direito no doente oncoldgico” e a exposicdo “O avesso e o direito”, da autoria de Jodo
Santana Lopes, psicologo clinico do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra e fotégrafo.

Destacou, ainda, a realizagdo de dois workshops, um sobre “Técnicas ndo farmacolégicas no controlo da dor” e
outro sobre “Uso de Poemas em Psicodanga e Psicodrama”.

Colaboracgao do IPO Porto

Como é tradicional, o evento realiza-se anualmente na Ultima sexta-feira de janeiro, contando, por norma, desde
ha 16 anos, ano sim ano ndo, com a colabora¢do de uma unidade de dor na organiza¢ao das Jornadas e para
mostrar o trabalho que desenvolve. Este ano, foi convidado o IPO-Porto.
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Duas unidades, a mesma dedicac¢do na luta contra a dor: Beatriz Craveiro Lopes e Rosa Fragoso

Rosa Fragoso, oncologista e coordenadora da Unidade de Estudo e Tratamento da Dor do IPO-Porto, agradeceu o
“desafio de poder participar na organizacao do evento”, realcando o contributo de todos os que colaboraram no
programa.

A sess3o de abertura seguiu-se uma conferéncia proferida por Alexandre Quintanilha, professor universitario,
investigador e deputado, moderada precisamente por Rosa Fragoso, centrada no tema “O conhecimento na
construgdo da democracia”.

) justNews Noticias

Melhor informacdo, e xcllu S'i.V a S

em Saude.
Newsletter enviada diariamente, até 7 dias/semana.



/subscrever-newsletter
http://www.tcpdf.org

