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Amamentacao: «Desfazer mitos e partilhar experiéncias» na Maternidade
Alfredo da Costa
Realiza-se, esta quinta-feira, uma nova sessdao publica promovida pela Maternidade Dr. Alfredo da Costa (MAC). A
enfermeira Claudia Barbosa explicara a importancia da doacdo de leite humano e o funcionamento do Banco de

leite humano do Centro Hospitalar de Lisboa Central.

Intitulada "Amamentar - um desafio para maes, bebés, desfazer mitos e partilhar experiéncias", esta é a 7.2 sessao

publica que decorre no ambito das comemoracdes dos 85 anos da MAC.
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Amamentar — um desafio para Maes e Bebeés
Desfazer Mitos e partilhar experiéncias

16.00 - 16.30h

Sensibilizar para a
doacéo de leite humano e
informar sobre
funcionamento do Banco
de Leite Humano do
CHLC e critérios de
admissao de dadoras

Enf® Claudia Barbosa

A sessao, moderada pelas enfermeiras Ana Garcia e Manuela Amaral, conta também com o testemunho de
Catarina Alves (mae de gémeos) e tera a participagdo especial de Adelaide de Sousa.

A iniciativa realiza-se entre as 16h30 e as 1830, no Anfiteatro do CHLC - Maternidade Dr. Alfredo da Costa.
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