
22 de Março (Sábado)
JORNADAS MÉDICAS

08h30 Comunicações orais
 Moderadores: Ana Torres e Susana Soares 
09h30 Mesa Redonda: Pediatria Geral
 Moderadores: Paulo Coutinho e Venília Benta

 • Pálpebras e conjunctivas - Augusto Magalhães

 • Otite / Otopatia - Vítor Correia da Silva

 • Laringomalácia - Carla Pinto Moura 
10h30 Conferência: E-Patient: Os “novos” doentes - Miguel Correia

 Moderador: Emídio Carreiro 
11h00 Aberturas das Jornadas 
11h15 Intervalo / Discussão de posters
 Moderadores: Isabel Valente e Nelea Afanas 

11h45 Conferência: Malária e Dengue: quando suspeitar 
 e como orientar - Cândida Abreu 

 Moderador: António Sarmento 
12h15 Conferência: Vacinas (GSK)
 Moderador: Francisco Cunha 
13h00 Almoço 
14h30 Mesa redonda: A adolescência
 Moderadores: Ana Neto e Gabriela Vasconcellos

 • Adolescente - Paula Fonseca

 • Homossexualidade - João Guerra

 • Depilação, Piercings e Tatuagens - Susana Machado

 • Ginecologia - Florbela Gomes 
16h15 Intervalo / Discussão de posters
 Moderadores: Maria João Sampaio e Tiago Correia

16h45 Mesa redonda: Questões actuais sobre alimentação e nutrição
 Moderadores: Carla Rêgo e Paulo Coutinho

 • Alimentação e estado de nutrição na infância e doença 
  no adulto - António Guerra

 • Vitamina D, EPA/DHA: o estado da arte - Helena Mansilha

 • Suplementos no desporto: poucas recomendações 
  e alguns riscos? - Vítor Hugo 
18h00 Encerramento e Entrega de Prémios 

09h00 - 13h00 - O CORPO FALA (LINGUAGEM NÃO VERBAL) 
Moderador: Paula Moura

Formador: Emídio Carreiro

10h00 - 13h00 - INDICAÇÕES E CUIDADOS COM ACESSOS VENOSOS E 
OUTROS DISPOSITIVOS MÉDICOS
Moderadores: Ana Rosas e Céu Gomes 

• A vertente do controlo de infecção - Ricardo Sousa

• A vertente prática nos cuidados - Sofia Moreira

15h00 - 18h00 - CINESIOTERAPIA RESPIRATÓRIA NA CRIANÇA
Moderadores: Ana Sousa e Marta Sousa 

Formador: Sara Durães

21 de Março (6ª feira) Assinale com “X” os Cursos que pretende participar
(Inscrições limitadas. A inscrição nos cursos é por ordem de recepção)

FICHA DE INSCRIÇÃO

10h00 - 13h00 - DIABETES
Moderadores: Carla Rêgo e Marcelo da Fonseca

• Controlo do doente diabético - Manuel Fontoura

• Nutrição no doente diabético - Inês Tomada

• Descompensação do doente diabético - Teresa Borges

15h00 - 18h00 - MEDICINA DENTÁRIA    
Moderadores: Nelea Afanas e Venília Benta

• "Timings" de rotina em Medicina Dentária -  Joana Rangel

• Traumatismo Dentário (dentição decídua/dentição permanente) -  Ana Marinho

• Alterações da Oclusão Dentária -  Duarte Senra e Sandra Borges

• Abordagem em Crianças Especiais  -  Ana Marinho

15h00 - 18h00 - MEDICINA DE VIAGEM   
Moderadores: Emídio Carreiro e Gabriela Vasconcellos

• Aspectos gerais (Farmácia de viagem, prevenção de picadas de 
 insecto, diarreia do viajante e cuidados durante o voo) - Susana Lima

• Doenças transmitidas por água e alimentos - Isabel Loureiro

• Dengue e Malária: doenças reemergentes - Luís Varandas

• Vacinação na criança que vai viajar - Delfina Antunes

21 de Março (6ª feira)

9h00 / 13h00
 
 O Corpo fala (linguagem não verbal)

10h00 / 13h00

 Diabetes

 Indicações e cuidados com acessos
 venosos e outros dispositivos médicos

15h00 / 18h00
 
 Medicina Dentária

 Medicina de Viagem

 Cinesioterapia respiratória na criança
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