Workshops 29 Maio 2014

(17h45 - 18h30 / 18h45 - 19h30)
Salas Acessorias - Médicos e Enfermeiros do Hospital de Viseu

Sala1

Avaliagio do doente e da ulcera crénica da perna
(2 sessbes - 2x15 alunos)

Dr. Antdnio Lemos e Técnico Luiz Ferreira

Material de penso - quando e como aplicar
(2 sessbes - 2x15 alunos)
Dr?. Milene Sa / Enf. Vera Carvalhinha

Sala 2
Terapia Compressiva ( 2 sessdes - 2x15 alunos)
Enf. Emanuela Francisco / Enf. C. Cancela

Workshops 30 Maio 2014

(17h45 - 18h30 / 18h45 - 19h30)
Salas Acessorias — Médicos e Enfermeiros do Hospital de Viseu

Sala 1

Avaliacao do pé diabético e sua classificacao
( 2 sessoes - 2x15 alunos)

Dra. Aline Gomes / Enf. Albertina Dias

Sala 2

Descargas no pé diabético neuropatico e cal¢ado
adequado (sapatos, palmilhas, ortoteses)

(2 sessoes - 2x15 alunos )

Dra. Débora Aveiro / Enf. Clatdia Rodrigues
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COMISSAO CIENTIFICA E PALESTRANTES
Hugo Partch (Austria)

Paulo Alves (UC;APTF, Porto)

Costa Aimeida (CHUC,Coimbra)

Anibal Justiniano (APTF, Porto)

Phillip Sollie (Bélgica)

José Neves (CHLC, Lisboa)

Rui Carvalho (HGSA, Porto)

Luis Filipe Pinheiro (CHTV, Viseu)

Vitor Marques (CHTV, Viseu)

Natélia Santos (CHTV, Viseu)

Emanuela Francisco (CHTV, Viseu)

Aline Gomes (CHTV, Viseu)

Rosa Siméao (CHTV, Viseu)

Luis Paiva (ESENFC)

André Vaz (APTF, Porto)

Anabela Moura (HSJ, Porto)

Virginia Pereira (HSJ, Porto)

Luis Prata (APDP, Lisboa)

Joana Correia (Biocant,CNCB U. Coimbra)

M? Ceu Loureiro (CHTV, Viseu)

Anténio Simdes (CHTV, Viseu)

Joana Rodrigues (CHTV, Viseu)

José Matos (CHTV, Viseu)

Carlos Cancela (USFGarcia da Orta)

Edite Nascimento (CHTV, Viseu)

Albertina Dias (CHTV, Viseu)

Maria Jesus (CHTS, Penafiel)

Elisa B. Guia ( ACES Douro Sul, Moimenta Beira)
Anténio Lemos (CHTV, Viseu)
Sofia Caetano (CHTV, Viseu)
Luiz Ferreira (CHTV, Viseu)
Claudia Rodrigues (CHTV, Viseu)
Débora Aveiro (CHTV Viseu)
Daniel Silva (ESEV)

Milene Sa (CHTV, Viseu)

SECRETARIADO
Alexandra Rodrigues
Servigo Cirurgia 1~ 9h-17h
232420500; ext. 14208
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Mail: jornadasferidasciri@gmail.com (

COMISSAO ORGANIZADORA
Natalia Santos (CHTV)

Vitor Marques (CHTV)

Emanuela Francisco (CHTV)

Emilia Morgado (CHTV)

Antoénio Lemos (CHTV)
Alice Silva (CHTV)
Margarida Lourengo (CHTV)
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Ficha de Inscr

(para sua comodidade proceda a inscrigcdo via online)

icao

Nome

Telefone

Nif:

Ema

Estabelecimento

Estudante (25,00 Eur)

Profissionais de Saude (35,00 Eur)

Valor de inscrigao
Workshop 29 de Maio

Terapia compressiva

Descargas no pé diabético e calcado adequado

Avaliacdo do doente com Ulceras e apositos

Avaliacdo do pé diabético

O valor para incrigao nos workshops € de 10,00 Eur (valor por workshop)

Workshop 30 de Maio

Jantar das Jornadas 29 de Maio ( 20,00 Eur)

Pagamento por transferéncia bancaria para o NIB 0781 0112 0112 0011 8082 7

O recibo de pagamento sera entregue no dia de comparecimento nas jornadas ( entregue com as pastas / documentagao )

Primeiras Jornadas sobre feridas do Servigo de Cirurgia 1
do Hospital de S. Teotonio, EPE, Viseu Centro Hospitalar Tondela-Viseu

8h30 - Afixacéo de posters

Sessoes Teodricas
9h00 - Sessao de abertura

9h20 - Sessio | - Fisiopatologia da Ulcera crénica da perna
Prof. Paulo Alves - ( APTF/U. Catdlica Porto );

10h15 - Sesséo Il - Ulcera venosa
Presidente - Dr. Luis Filipe Pinheiro;

Fisiopatologia Bases Gerais do Tratamento - Dr. José Neves ( H. Capuchos

Lishoa )

11h00 - Coffee break

11h15 - Mesa redonda - Ulcera venosa — como fazer? Como orientar?

Terapia compressiva - Sindrome pos flebitico com e sem dlcera - Prof.
Hugo Parstch - ( Austria )

Prevencéo da ulcera venosa - Enf. André Vaz - ( APTF; Porto )
12h45 - Almocgo

14h00 - Sessao lll — Ulcera arterial
Presidente - Dr. José Neves;
Fisiopatologia-Tratamento do leito-Tratamento da causa ( Cirtrgico /

endovascular ) Terapia compressiva - tem lugar? - Dr. Simdes / Dr. Joana

Rodrigues - ( Cir. Vascular; Viseu)

15h30 - Sessio IV — Ulcera atipica
Presidente - Dr®. Rosa Simao

As mais frequentes - como identificar? Como orientar e fratar? - Dr. José

Matos ( Dermatologia, Viseu )
16h15 - Coffee break

16h30 - Sessao VI - Ulcera infetada

Como diagnosticar; Tratamento do leito; Antibioterapia mais adequada;

Internar? Quando? - Prof. A.Justiniano - ( APTF; Porto );

17h15 - Sesséo VIl - Ulcera crénica e sexualidade
Dra. Sofia Caetano - ( S. Psiquiatria H Viseu );

20h30 - Programa Social
Jantar das Jornadas

Sessodes Teoricas

9h00 -

10h30 -
10h45 -

13h00 -
14h15 -

Sessao VIl -Inovacgdes no tratamento do leito da ferida crénica

Presidente - Dr. Vitor Marques;

Antissépticos ainda tem lugar? Prés e contras Dr. Vitor Marques ( Viseu )
Sistema de aspiracdo negativa com irrigagdo - que vantagens? Enf. Virginia
Pereira (H. S. Jo&o, Porto )

Renascimento do mel nas feridas ja os antigos diziam. Enf. Luis Prata ( APDP-
Lisboa)

Uma nova enzima - Alginogel - Investigador Phillipe Sollie ( Bélgica )

Coffee break

Sessao VIl -Tratamentos adjuvantes a ferida crénica refrataria
Presidente - Dr. Vitor Marques;

Terapia MIRE - Enf. Anabela Moura (H. S. Jo&o, Porto )

Oxigenoterapia topica - Enf. Luis Paiva ( Coimbra )

Factores de crescimento local - Dr. Rui Carvalho (H. Sto Anténio - Porto )
Engenharia celular - gel de células estaminais - Dr®. Joana Correia

( C. Neurociéncias e Biologia celular da Univ. de Coimbra / Biocant )

Almoco

Sessao XI — Pé Diabético

Presidente - Prof. Dr. Costa Almeida;

Cirurgia no pé diabético - até onde? Amputagcées econémicas - Dr. José
Neves - ( H. Capuchos - Lisboa - Grupo Geped )

Apoio da consulta da dor no pé diabético - controlo da dor e da neuropatia -
Dr®. M? Céu Loureiro/Dr?. Rita Carvalho (Consulta da dor / anestesiologia - Viseu )
Papel de farmacos adjuvantes e controlo glicémico / insulinizagao na cicatrizagéo-
Dre. Edite Nascimento ( Unidade de Diabetes, Viseu / Grupo Geped )
Antibioterapia no pé diabético - quando e qual? Dr . André Carvalho ( H. Sto
Anténio - Porto / grupo Geped )

16h00 - Coffe break

16h20 - Mesa redonda - Consulta do pé Diabético nos diferentes niveis

de cuidados de satde - cooperacao interactiva

Presidente - Dr. Rui Carvalho;

Representantes médicos e de enfermagem de varios centros de satde com
consulta de pé diabético do distrito de Viseu:

Dr®. Maria José Barradas - C. Salde Viseu 3;

Dr?. Elisa B. Guia - SUB Moimenta da Beira

Dr®. Maria Jesus Dantas ( Centro Hospitalar Vale do Sousa/Grupo Geped )

Enf. Albertina Dias ( Unidade de diabetes e Enf. Coordenadora da consulta de pé
Diabético do Hospital de Viseu )

Enf.Gloria Amaral (USF Infante D.Henrique Viseu 1)

17h00 - Sessao de entrega de prémios aos melhores posters

17h30 - Encerramento



