
INSCRIÇÕES
Gratuitas e obrigatórias, através do formulário online:
http://bit.ly/seminariocoimbra
Data limite de inscrição: 23 de setembro
Limitadas aos lugares existentes.

DESTINATÁRIOS
Nutricionistas, Dietistas, Médicos, Enfermeiros, Farmacêuticos;
Estudantes e profissionais de saúde interessados na área;
Público em geral.

LOCAL
Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE
Auditório do Hospital Pediátrico
Rua Doutor Afonso Romão | 3030 Coimbra

ABREVIATURAS
CHP - Centro Hospitalar do Porto
CHSJ - Centro Hospitalar de São João, EPE
CHUC - Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE
DHM - Doenças Hereditárias do Metabolismo
EPE - Entidade Pública Empresarial
ESTeSC - Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra
FMUC - Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra
FMUP - Faculdade deMedicina da Universidade do Porto
HP - Hospital Pediátrico
IPOFG - Instituto Português de Oncologia Francisco Gentil
UND - Unidade de Nutrição e Dietética

www.ordemdosnutricionistas.pt | T. +351 222 083 876 |  E. geral@ordemdosnutricionistas.pt

CICLO DE SEMINÁRIOS
NUTRIÇÃO HOSPITALAR

DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS

ORGANIZAÇÃO APOIO

INTERVENÇÃO NUTRICIONAL NAS DOENÇAS 
HEREDITÁRIAS DO METABOLISMO
CENTRO HOSPITALAR E UNIVERSITÁRIO DE COIMBRA, EPE

26 SET AUDITÓRIO DO HOSPITAL PEDIÁTRICO



SEMINÁRIO
INTERVENÇÃO NUTRICIONAL 
NAS DOENÇAS HEREDITÁRIAS 
DO METABOLISMO

26 SET AUDITÓRIO DO HOSPITAL PEDIÁTRICO
CENTRO HOSPITALAR E UNIVERSITÁRIO DE COIMBRA, EPE

SEX 26 DE SETEMBRO
09H30 SESSÃO DE ABERTURA
José Martins Nunes, Presidente do Conselho de Administração CHUC, EPE
Alexandra Bento, Bastonária da Ordem dos Nutricionistas 
Joaquim Carlos Neto Murta, Diretor da FMUC
Jorge Manuel dos Santos Conde, Presidente da ESTeSC

10H00 INTRODUÇÃO ÀS DOENÇAS HEREDITÁRIAS DO METABOLISMO
Orador: Lélita Santos, CHUC, EPE – UND

11.00H INTERVALO

11H00 DOENÇA HEREDITÁRIA DO METABOLISMO POR INTOXICAÇÃO PROTEÍCA
MODERADORES: Luísa Diogo CHUC, EPE - HP, DHM | Helena Loureiro, CHUC, EPE - UND

AMINOACIODOPATIAS
Manuela Almeida, CHP, EPE

DOENÇA DO CICLO DA UREIA
Júlio Rocha, CHP, EPE

CASO CLÍNICO
Sónia Moreira, CHUC, EPE - HP, DHM

12.30H PAUSA PARA ALMOÇO

14H30 DOENÇA  HEREDITÁRIA DO METABOLISMO POR INTOXICAÇÃO POR 
HIDRATOS DE CARBONO
MODERADOR: Sérgio Cunha Velho, CHUC, EPE - UND | Sandra Paiva, CHUC, EPE - 
Endocrinologia

GALATOSEMIA E FRUTOSEMIA
Cristina Fonseca, CHUC, EPE – UND

CASO CLÍNICO
Bárbara Miranda Santos, CHUC - UND

16H00 INTERVALO

16H30 DOENÇA  HEREDITÁRIA DO METABOLISMO POR DÉFICE ENERGÉTICO
MODERADOR: Conceição Calhau, FMUP | Manuela Granzina, FMUC

DÉFICES DA ß-OXIDAÇÃO
Márcio Nascimento, CHLN, EPE

GLICOGENOSES
Carla Vasconcelos, CHSJ, EPE

DÉFICE DO COMPLEXO DO PIRUVATO DESIDROGENASE
Ana Faria, CHUC, EPE – UND

CASO CLÍNICO
Hugo Clemente, CHUC, EPE - HP, DHM

18H00 ENCERRAMENTO
Alexandra Bento, Bastonária da Ordem dos Nutricionistas


