
SAÚDE ESCOLARDESAFIO MULTIDISCIPLINAR 

CASA DAS ARTES - MIRANDA DO CORVO

ORGANIZAÇÃO

CURSO PROFISSIONAL TÉCNICO 
DE RESTAURAÇÃO - ALVAIÁZERE

APOIOS

e n c o n t r o

INSCRIÇÃO GRATUITA OBRIGATÓRIA:
envie os seus dados (nome, local de trabalho, contacto telefónico e email) para: ucctorredesinos.mc@gmail.com



PROGRAMA 
09H00 – Receção dos participantes e entrega de documentação

09H30: PAINEL 1 – PROMOÇÃO DA SAÚDE E DA LITERACIA EM SAÚDE 
Moderador: Lúcia Amélia, Enfª do Departamento de Saúde Pública da ARSC, IP.
Promoção e Educação para a Saúde. Paula Silva, Professora coordenadora do PES no Agrupamento de Escolas de 
Miranda do Corvo
Promoção da Saúde Mental. José Carlos Santos, Professor da ESENFC
O Papel dos Pais. Kevin Barardo, Encarregado de Educação e representante da Associação de Pais de Arganil
  • Atuação do Pré-escolar de Miranda do Corvo: “Muda de Vida”

11H: Pausa para café

11H30: PAINEL 2 – SAÚDE INDIVIDUAL E COLETIVA (CRIANÇAS EM RISCO)
Moderador: Pedro Melo,  Professor Assistente  na Universidade Católica do Porto
Vigilância da saúde das crianças e dos Jovens. Marta Andrade, Médica Especialista em Saúde Familiar da UCSP de 
Miranda do Corvo
Sinalização pela Escola de Crianças em Risco. João Arnaud, Professor, representante da educação na CPCJ de 
Miranda do Corvo
Intervenção dos Núcleos de Apoio a Crianças e jovens em Risco (NACJR). Odete Santos, Médica, Coordenadora 
Regional dos NACJR da ARSC

12H30: SESSÃO DE ABERTURA
Dr José Tereso, Presidente da ARSC
Dr. Avelino Pedroso, Diretor Executivo do ACES PIN
Drª Carla Correia, Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do ACES PIN
Dr. Miguel Batista, Presidente da Câmara Municipal de Miranda do Corvo
Dr. José Manuel Simões, Diretor do Agrupamento de Escolas de Miranda do Corvo
Dr. César Fernandes, Coordenador da UCSP de Miranda do Corvo
Enfª Anabela Corino, Coordenadora da UCC Torre de Sinos

13H: Almoço

14H30: PAINEL 3 – INCLUSÃO ESCOLAR
Moderador: Carla Domingues, Assistente Social do Hospital Pediátrico
Educação Especial: Crianças com NEE e NSE. Susana Lucas, Professora do Ensino Especial do Agrupamento de 
Escolas da Lousã
Intervenção Precoce. Leonor Carvalho, Psicóloga, Diretora Técnica da Associação Nacional de Intervenção Precoce.
Perturbação de Hiperatividade e Dé�ce de Atenção. José Boavida, Médico Pediatra responsável pela consulta de 
Hiperatividade do HP
  • Atuação do Desporto Escolar do Agrupamento de Escolas de Miranda do Corvo

16H00: PAINEL 4 – AMBIENTE E SAÚDE
Moderador: Henrique Mendes, Autoridade de saúde de Miranda do Corvo
Prevenção de Acidentes em Meio Escolar. Queimadela Batista, médico responsável pela Unidade de Saúde Publica 
do ACES PIN 
Condições de Segurança, Higiene e Saúde das Escolas. Alexandra Vieira, Técnica de Saúde Ambiental do ACES PIN 
O Papel da autarquia. Representante da CMMC

17H00 – SESSÃO ENCERRAMENTO
Dr. Miguel Batista, Presidente da Câmara Municipal de Miranda do Corvo
Enfª Anabela Corino, Coordenadora da UCC Torre de Sinos

SUNSET DRINK com Apontamento Musical

ENCONTRO - SAÚDE ESCOLAR: DESAFIO MULTIDISCIPLINAR


