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18 de Junho de 2014 -

Dia da Maternidade: do Passado ao Presente

09:00H - Abertura Secretariado

09:30H- Ambiéncia do parto

Moderadora: Professora Doutora Manuela Ferreira

- Feng Shuina ambiéncia do parto- (a confirmar)

- Hipnose etrabalho de parto - Enf2 Luis Abrantes

- Parto Verticalizado - Enfé Carina Sousa

- Parto nadgua- EnfeVictor Varela

- Implicacdes das “novas” posturas na assisténcia maternofetal -
Dr.Renato Martins

- Neonatal imediata- Dr2 Ana Luisa Teixeira

11:00H- Intervalo para café
11:30H - Controlo da dor duranteo trabalho de parto

Moderador: Prof. DoutorJosé Martinez de Oliveira
- A perspectiva histérica da dor do parto - Prof. Doutor Joaquim
SilvaViana
- Fisiologia da dor - Dr2 Isabel Duque
- Amenizagdo da dor no parto:
= meios farmacologicos - Anestesista CHCB
» meios ndo farmacoldgicas - Enf2 Lina Antunes

12:15H- Conferéncia
"Osnascimentos na maternidade da Covilha: O Inicio" -
Dr. Gil Barreiros (a confirmar)

12:45H-Sessdo de Abertura do Forum | Momento musical
13:15H- Intervalo para almogo

15:00H - Apresentagdo de Projectos / Programas de Boas
Préticas

Moderadora: Enf2 Rosa Moreira

- PROVIDAS Projeto Vida Segura - Enf2 Antdnio Salvado e Enf?
Joana Amaral

- Maternidade de qualidade - Enf2 Bruno Gomes

- Atitude damulherface ainterrupgdo voluntariadagravidez -
EnfeBrunoFernandes

REGULAMENTO POSTERES E COMUNICACOES LIVRES

1. Os trabalhos tém que ser originais, versar temas da &rea de

Obstetricia/ Sdo aceites

de reflexdo, de investigacdo e de
pesquisa bibliografica;

2. Na introdugdo do resumo deve dizer claramente que se candidata a
modalidade de poster oude comunicagao livre;

ducio. ohieti tologi luss,
G ) 3 1a,

bibliografia, no méximo de 3500 caracteres, em formato A4. Devem serenviadas
em suporte informético (PPT ou PDF) para forumobstetriciachch @gmail.com,
atédia 02/06/2014, panhado de nome e

3. O resumo deve conter i

doautor principal;

4. N&oserdo aceitesresumos enviados por outros meios;

5. Imagens e gréficos ndoserdo permitidos no resumo;

6. Os posters selecionados para apresentacdo devem ser visiveis a 1,5 metrose
com dimensdes mdximas de 1,20m (alt.) por 0,9m (larg.) os quais devem ser
afixados pelos seus autores de acordo com a numeragdo atribuida, até as 11
horas do dia 18/06/2014;

7. A colocagdo e retirada dos Posters, bem como a sua conservagdo, sao da
responsabilidade dos autores;

8. Nosintervalosdas sessdes deverd estar presente um autor de cada Poster, na
drea daexposigdo, para prestar informagdes solicitadas sobre os mesmos;

9. Os posteres e comunicagdes livres sé serdo aceites se pelo menos um dos

autores estiverinscrito noférum até na datada decisdo da selecgdo do juiri;

10. O nimero deautorespor de sete;

11. E permitido a qualquer autor participar em mais que um trabalho;

12. Os autores com dois ou mais trabalhos deverdo enviar um e-mail por cada
resumo;

13. O Jurireserva-se odireito de selegdoeavaliagio;

14. Aos participantes serd entregue a respetiva declaragio de apr ¢do ou
de co-autoria do poster.

AVALIACAO

- Os resumos dos trabalhos sdo i e previ; pela

Comissao Cientifica, de acordo com os critérios estabelecidos com a mesma. De
acordo com os critérios definidos, serd emitido o parecer de “ACEITE” ou “NAO
ACEITE".

- Os autores de poster ou de comunicagdo livre serdo informados da decisdo da
Comissdo Cientifica por e-mail até ao dia 09 06/2014.

- A avaliagdo dos Posters, serd efetuada por um juri a designar de entre os

elementos da Comissdo Cientifica, atendendo aos seguintes critérios:

nto; utilizada, conteldo cientifico relevante;

actualidade; originalidade e apresentagdo.

- O contacto pele a pele ap6so parto- Enf2 Carla Macedo

- Provas de deteccdo de anomalias genéticas: Diagndstico Pré-
Natal- Dr.2 Nélia Pereira e Enf2 Helena Belo

- Episiorrafia que realidade? - Dr2 Mariana Panaro

- Dor perineal no pés-parto: estudo de alguns factores assodados -
Enf2 Carlos Mascarenhas

17:00H- Intervalo para café

17:15H- Infertilidade e PMA, um olhar multidisciplinar
Moderador: Prof. Doutor José Martinez de Oliveira

- Infertilidade- Enf2 Paula Pinheiro

= Os factores de risco e o diagnéstico da mulher infértil - Dr.
JaysonMeyer

- Qualidade de vida einfertilidade - Enf2 Sandra Inés Vicente

- Os factores de risco e o diagnéstico do homem infértil - Dr.
BrunoPereira

- PMA: Técnicas e Criopreservagao - Dr2 Patricia Gomes

19:30H- Jantar (é necessarioinscri¢cdo de participantes)

19 de Junho de 2014 -
Coisas de Mulher

09:30H- Palestra - Prof. Doutor Carlos Freire Oliveira

10:15H- Intervalo para café

10:45H- A Oncologiae a Ginecologia

Moderador: Prof. Doutor Carlos Freire Oliveira

- Progressos em ginecologia oncoldgica - Prof. Doutor José
Alberto Moutinho

- Uroginecologia - Dr. Humberto Gongalves

- Contracecdo: o que ha de novo - Dr. CarlosGomes

- A entreajuda no apoio a mulher com cancro da mama: o
exemplo do Movimento Vencer e Viver - Dr23Sénia Silva

12:15H- Comunicagdes livres e apresentagdo de posteres

13:15H- Encerramento do Férum

15:00H - Workshop - Posturas n3o supinas durante o trabalho
de parto (inscricdo ndo incluida no Férum)
Formadores: Enf2 Carina Sousa e Enf2 BrunoRito
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18 € 19 de Junho

AUDITORIO DO HOSPITAL PERO DA COVILHA

18 junho | DIA DA MATERNIDADE: DO PASSADO AO PRESENTE
16 junho | WORKSHOP | POSTURAS NAQ SUPINAS DURANTE O TRABALHO DE PARTO

Contactos | Informagdes

Gabinete de Eventos, SCME - CHCB
Tel. 275330000 | Ext: 10700-10 702
@: eventos@chcbeira.min-saude.pt
W: www.chcbeira.pt

FICHA DE INSCRICAO

Nome

Residéncia

Cédigo Postal Localidade
Profissao.
Local de Trabalho
Servico Tel.
Mail

Recortar pelo tracejado e enviar com o comprovativo de
transferéncia bancéria para:
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| Gabinete de Eventos do Centro Hospitalar Cova da Beira
| @: eventos@chcheira.min-saude.pt

| Centro Hospitalar Cova da Beira, E.P.E.

| Alameda Péro da Covilh, 6200-251 Covilhd

I Tel. 275 330000 Ext. 14500
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Ou fagaa sua inscrigdo em www.chcbeira.pt. Em seguida envie-
nos o comprovativo de transferéncia para validarmos a sua
inscrigdo.
NIB para Transferéncia Bancaria:
0007 0550 00004330003 58

Inscrigdo no Férum para profissionais - 20€
Estudantes CLE* - 10€
Estudantes de CPLEESMO* - 15€

Grupos de 5: 85€ / Estudantes - 40€ / Estudantes de CPLEESMO*- 60€
Inscricdo Workshop para profissionais- 20€

Inscrigdo Workshop para estudantes de CPLEESMO* - 20€

Inscrigdo no Férum e no Workshop para profissionais - 35€

Inscrigdono Férum e no Workshop para estudantes de CPLEESMO*- 30€

sim 3 ~NRo O

| Inscrigdono Jantar ( 17€/pessoa):
| * Enviar documento comprovativo
|



