2° Encontro de Enfermagem de Saude Materna

maternidade

HOSPITAL

21 de Maio de 2014

Auditério HFF
2encontro.smaterna@hff.min-saude.pt

segura

INSCRICAO GRATUITA

Envio de mail para: 2encontro.smaterna@hff.min-saude.pt
Com os dados:

* nome, e-mail, contacto telefénico.
* profissional de saide—categoria profissional e institui¢do.
* utente - indicar se é gravida ou puérpera.

Comissao Organizadora

e Alda Lino — alda.m.lino@hff.min-saude.pt

e Carmen Prestelo — carmen.l.melo@hff.min-saude.pt
e (élia Correia— celia.f.correia@hff.min-saude.pt

e Denise Pinto — denise.m.pinto@hff.min-saude.pt

® Elsa Guerreiro — elsa.c.guerreiro@hff.min-saude.pt

e Fatima Fidalgo — maria.f.goncalves@hff.min-saude.pt
e Fernanda Dantas — fernanda.dantas@hff.min-saude.pt
o Khatidja Amirali — khatidja.amirali@hff.min-saude.pt
e Marilia Lourido — marilia.n.lourido@hff.min-saude.pt
e Queila Guedes — queila.s.guedes@hff.min-saude.pt

® Sandra Vilela — sandra.i.pedro@hff.min-saude.pt

e Susana Alpalhdo— susana.c.mateus@hff.min-saude.pt

Patrocinadores
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21 de Maio de 2014

9h00 - 18h00
Profissionais de Satide

14h00 - 18h00

cricao Gratuita

Local:

Auditorio HFF

Data limite de inscrigao:

14 Maio 2014

e-mail para inscrigao:
2encontro.smaterna@hff.min-saude.pt

PROGRAMA

il
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2° Encontro de Enfermagem de Saude Materna

PROF. A EPE

maternidade | ,; 4. \aio de 2014

segura Auditério HFF

2encontro.smaterna@hff.min-saude.pt

2° Encontro de Enfermagem de Saude Materna

maternidade 21 de Maio de 2014

S eg ura Auditério HFF

2encontro.smaterna@hff.min-saude.pt

13:00h - 14:00h

ALMOCO

8:00h ABERTURA SECRETARIADO
9:00h SESSAO DE ABERTURA
Mesa 01 Boas Praticas—Ao encontro das Expetativas
MODERADOR: Marilia Lourido
9:15h - 10:30h

e Amamentar: Um Projecto a Desenvolver na Gravidez — San-
dra Vilela

e Ingestdo no Trabalho de Parto: Beneficios — Bruna Silveira

o Monitorizagdo Materno Fetal: Contributos para a Seguranga
dos Cuidados — Fernanda Ribeiro

e Preparacao para a Alta — Claudia Beirante

e Discussao

Mesa 03

14:00h - 15:30h

Nascer no HFF—A Realidade

MODERADOR: Fernanda Dantas

e Apresentagao dos Servicos

e Da Admissdo a Alta: Testemunho de uma Utente— Helena
Modlaine

e Plano de Parto — Marlene Duarte

¢ Visita do Casal Gravido a Maternidade — Carla Teixeira
(ACES Amadora)

e Discussao

10:30h - 11:00h

COFFEE BREAK

15:30h - 16:00h

COFFEE BREAK

11:00h - 11:30h

Palestra “Parto Vertical”

Bruno Rito (HGO)

16:00h - 6:30h

Palestra “O Choro do Recém-Nascido”

Joana Silvestre

Mesa 02

11:30h - 12:30h

O Pai na Transicao para a Parentalidade

MODERADOR: Fatima Fidalgo

¢ O Envolvimento do Pai na Gravidez — Manuela Realista
(ACES Sintra)

e Integrac¢do do Pai no Trabalho de Parto/ Ligagdo com o Re-
cém-Nascido — Vanessa Cunha

e Conceito de Parentalidade Prematura — Alberto Galamba

16:30h - 16:45h

Encerramento
Sorteio de Brinde (presencial)

16:45h - 17:15h

Workshop

Massagem para Alivio de Cdlicas no Recém-Nascido”

Ana Bastos (HLUZ)/ Sandra Vilela

(InscricBes no dia - limitadas a 20 casais)




