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09:00-09:30
Sessdo de Abertura

Manuel Carrageta
JoGo Llopes Gomes

09:30-11:00
Mesa Redonda |

Presidente
Jacinto Goncalves

Moderadores

Anténio Almada Cardoso
Antonio Jara
Teresa Gomes Mota

Os dcidos gordos émega 3
na prevengdo cardiovascular

Polybio Serra e Silva

Termalismo e doencas
cardiovasculares

Frederico Teixeira

Cigarros electrénicos (ENDS):
Mal menor?

José Reis Ferreira

Painel de discussdo

Luis Lima Faleiro
Hordcio Romano
Luis Negrao

11:00-11:30
Intervalo para Café /Cha

11:30- 13:00
Mesa Redonda Il
Presidente

JoGo Lopes Gomes

Moderadores

Armando Gonsalves
Maria Graca Silva
Nuno Lousada

Hipertrofia do ventriculo
esquerdo: como prevenir,
diagnosticar e tratar

José Coucello
Coragdio do idoso: o que hd de
novo na angina crénica estével

José Aniceto Silva

Magnésio: um marcador integral
do risco cardiovascular

Pedro Marques da Silva

Painel de discusséo

Luis do Rosdrio
Amilcar Aleixo
Elsa Feliciano

13:00
Encerramento

Manuel Carrageta

Carlos Catarino
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