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Caros Colegas,

É com muito prazer que a Comissão Organizadora do IV CONGRESSO 
NACIONAL DE AUTOIMUNIDADE / XXI REUNIÃO ANUAL DO NEDAI 2015 
vos convida a participar de forma ativa nesta reunião, cujo objetivo é a partilha 
de experiências e a renovação de conhecimentos, ligando investigadores 
básicos e clínicos, cientistas e médicos, internos e especialistas.

A Medicina Interna é uma especialidade holística com um reconhecimento          
e um protagonismo cada vez maiores mas, igualmente, uma grande 
responsabilidade. O NEDAI (Núcleo de Estudos de Doenças Autoimunes), 
surgido no seio da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna tem, neste 
contexto, essa mesma responsabilidade expressa na sua missão: promover a 
melhoria da qualidade assistencial dos doentes com patologia autoimune. 

Este encontro pretende, mais uma vez, afirmar o compromisso dos Internistas 
no acompanhamento destes doentes e estimular a formação e a investigação 
na área da Autoimunidade. Os Internistas, com a sua visão global são,        
sem dúvida, médicos particularmente vocacionados para a abordagem das 
doenças autoimunes, de forma abrangente e metódica, na sua variabilidade 
clínica, na complexidade da sua evolução, no tratamento e nas complicações, 
principalmente quando têm envolvimento multiorgânico.

O tema do Congresso, "Do Órgão ao Organismo", reflete as múltiplas faces 
das doenças autoimunes e a diversidade de competências requeridas à sua 
abordagem.

Para além dos grandes temas em discussão, contamos enriquecer o programa 
com os vossos trabalhos originais. 

Tal como na reunião anterior, haverá espaço para uma sessão, que apoiamos 
com muito entusiasmo, dirigida a doentes, seus familiares e à comunidade em 
geral, com a participação ativa das Associações de Doentes.

Fica então o convite para nos encontrarmos mais uma vez em Coimbra!

                                                           P'la Comissão Organizadora,

                                                                       Lèlita Santos
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MESA REDONDA 

ATINGIMENTO GASTROINTESTINAL E HEPATOBILIAR
Moderadores: Carlos Vasconcelos ( Porto)
                       João Porto (  Coimbra)

CHP, 
CHUC,

MESA REDONDA 

AUTOIMUNIDADE E INTERSTÍCIO PULMONAR

Moderadores: 
Glória Alves (CHAA,Guimarães)

                       

 Fátima Silva (CHUC, Coimbra)
                        

CONFERÊNCIA 
Presidente: Jorge Crespo (CHUC, Coimbra)

CASOS CLÍNICOS INTERATIVOS

Moderadores:  Catarina Canha   
                        Daniela Marado (  Coimbra) 
                        Filipe Vilão ( Coimbra)

(CHUC, Coimbra)
CHUC,

CHUC, 

Abertura do Secretariado

SESSÃO DE ABERTURA

PAPEL DOS TECIDOS-ALVO NO DESENVOLVIMENTO 
 DA AUTOIMUNIDADE

Santos Rosa (FMUC, Coimbra) 

Pausa para café / Visita aos Posters

Microbioma Intestinal nas DAIS 
Pedro Madureira (ICBAS, Porto) 

Doença Inflamatória Intestinal 
Francisco Portela (CHUC, Coimbra) 

Doença Hepática Autoimune 
Armando Carvalho (CHUC,Coimbra) 

SIMPÓSIO INDÚSTRIA 

Almoço

Interstício Pulmonar nas DAIS
Lina Carvalho (CHUC - Coimbra)

Metodologia de Avaliação 
Susana Clemente (HBA, Loures)

Particularidades e Terapêutica da Doença Intersticial 
Pulmonar Associada às DAIS 
Susana Oliveira (HFF, Amadora)

Pausa para café / Visita aos Posters 

TRANSPLANTE DE CÉLULAS HEMATOPOIÉTICAS NAS DAIS 

Stem Cell Transplantation in Autoimmune Diseases

Alan Tyndall (Basel, Suíça)
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Presidente: Carlos Dias (CHSJ, Porto)

NEFRITES E GLOMERULONEFRITES
Moderadores: João Matos Costa (HDS, Santarém)
                       HCD, LisboaMaria José Serra ( )
                       

COMUNICAÇÕES ORAIS

Moderadores: 
                       Joana Vedes ( )
                       

Dilva Silva (CHUC, Coimbra)
ULS, HSM, Guarda

Manuel Gomes (CHUC, Coimbra)

ENVOLVIMENTO CARDIOVASCULAR
Moderadores: 

Jorge Fortuna ( ) 
                       

Elsa Gaspar (CHUC, Coimbra)
                       CHUC, Coimbra

ASSEMBLEIA GERAL DO NEDAI

DOENÇA INDIFERENCIADA DO TECIDO CONJUNTIVO
Undifferentiated Connective Tissue Disease
 Marta Mosca (Pisa, Itália)

Nefropatologia nas DAIS
Fernando Macário (CHUC, Coimbra)

Fármacos e Lesão Renal
Fátima Farinha (CHP, Porto)

Envolvimento Renal nas DAIS
Nuno Riso (CHLC, Lisboa) 

Investigação Básica no Risco Cardiovascular em DAIS
Pedro Cunha (CHAA, Guimarães) 

Hipertensão Pulmonar nas DAIS  
Rui Baptista (CHUC, Coimbra)

Terapêutica das Complicações Cardiovasculares nas DAIS 
Isabel Almeida (CHP, Porto)  

GRAVIDEZ E DOENÇAS AUTOIMUNES SISTÉMICAS
Pregnancy and Systemic Autoimmune Diseases
Gerard Espinosa - (Barcelona, Espanha)

Presidente: Jorge Martins (HCF, Funchal)
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HBA, Loures

REGISTOS EM AUTOIMUNIDADE 
José Alves (HFF, Amadora)

Formação
Vasco Barreto (ULS, HPH, Matosinhos)

Investigação
Francisca Fontes (CHLC, Lisboa)

Competência
Luís Campos (CHLO, Lisboa) 

ENTREGA DE PRÉMIOS 
SESSÃO DE ENCERRAMENTO

ASSOCIAÇÕES DE DOENTES 

Almoço13:00
14:30

Cursos
Pré Congresso

Inscrições 

Limitadas a 25 participantes

Pedido de inscrição a ser efectuado 
através do site do NEDAI, em 
www.nedai.org

CAPILAROSCOPIA

DOR NAS DAIS

IMAGIOLOGIA NAS DAIS

INFILTRAÇÕES ARTICULARES - 
CURSO PRÁTICO

INTERPRETAÇÃO E AVALIAÇÃO 
LABORATORIAL NAS DAIS
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Nº SÓCIO 

INSTITUIÇÃO

NOME CLÍNICO

MORADA

TELEFONE E-MAIL

CÓDIGO POSTAL

TÍTULO NOME

Quarto Single   82,50€ Quarto Duplo   90€

ALOJAMENTO

ENDOSSADO À SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA INTERNA E ENVIADO AO SECRETARIADO 

EXECUTIVO DA REUNIÃO.

TRANSFERÊNCIA BANCÁRIA**  0033 0000 0000 0446 2970 8 - Millennium BCP

RECIBO EMITIDO EM NOME DE: CONTRIBUINTE Nº ASSINATURA

        200€

        60€

        50€

        60€

        50€

        50€

        250€

INSCRIÇÃO SÓCIO NEDAI

INSCRIÇÃO NÃO SÓCIO 

PAGAMENTOS 

ENTRADA 2015

2015SAÍDA

CONDIÇÕES DE PAGAMENTO - O pagamento é efetuado à ordem da Sociedade Portuguesa de Medicina 
Interna, por cheque ou transferência bancária.

CONDIÇÕES DE CANCELAMENTO - Alterações/reduções do número de noites ou quartos solicitados só 

serão aceites se recebidos pelo Secretariado até 15 de Março de 2015. Após esta data serão 

penalizados em 100% (número de quartos X número de noites).

Os preços são por quarto, por noite e incluem o pequeno almoço no restaurante, taxas e serviço. 
Os pedidos de reserva serão atendidos por ordem de chegada ao Secretariado. 

CHEQUE Nº BANCO DATA /       /

Pagamento inscrição 

Pagamento hotel 

Pagamento curso

VALOR TOTAL 

PAGAMENTOS

€

€

** O Comprovativo da Transferência deve ser enviado por e-mail ou Fax para o  Secretariado Executivo:

Secretariado Executivo
Veranatura
Rua Augusto Macedo, 12D, Escrit. 2, 1600-503 Lisboa  Tel.: 217 120 778  Fax: 217 120 204  E-mail: silviadasilva@veranatura.pt

CONGRESSO

   

Programa Científico, Documentação, Certificado 
de Presença, Cafés, Almoços de Trabalho, e Jantar 
de Encerramento.

INSCRIÇÃO INCLUI:

€

€

HOTEL VILA GALÉ - COIMBRA

BOLETIM DE INSCRIÇÃO
DATA

LIMITE PARA

ENVIO DE 

RESUMOS

O envio de todos os trabalhos deverá ser efetuado, obrigatoriamente, através da página          
de Internet do NEDAI (www.nedai.org).

Os trabalhos não submetidos eletronicamente serão recusados pela Comissão Científica 
do IV Congresso Nacional de Autoimunidade.

O envio de trabalhos implica a inscrição obrigatória do primeiro autor (e/ou apresentador).

NORMAS PARA APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS

Os resumos dos trabalhos a apresentar à Comissão Científica para seleção serão para 
apresentação sob a forma de poster e devem obedecer aos seguintes requisitos:

O resumo deve conter, no máximo, 2500 caracteres (incluindo espaços). Todo o documento 
deve ser escrito em letra tipo Arial, tamanho 10 e em formato justificado.

O título deve ser conciso e explícito, em Maiúsculas e a Bold. 

O resumo deve ser estruturado em Introdução, Caso Clínico, Discussão e Conclusões. 
Cada um dos itens deve ser iniciado num novo parágrafo. Os posters com os casos aceites 
serão apreciados e discutidos durante o Congresso. Será selecionado pelo júri o melhor 
Poster de Caso Clínico apresentado, com atribuição de um prémio.

O resumo deve ser estruturado em Introdução, Material e Métodos, Resultados, Discussão 
e Conclusões. Cada um dos itens deve ser iniciado num novo parágrafo. Os posters com os 
trabalhos aceites serão apreciados e discutidos durante o Congresso. Serão selecionados 
pelo júri os melhores Posters para apresentação oral, com atribuição de um prémio para a 
melhor destas.
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O envio de todos os trabalhos deverá ser efetuado, obrigatoriamente, através da página          
de Internet do NEDAI (www.nedai.org).

Os trabalhos não submetidos eletronicamente serão recusados pela Comissão Científica 
do IV Congresso Nacional de Autoimunidade.

O envio de trabalhos implica a inscrição obrigatória do primeiro autor (e/ou apresentador).

NORMAS PARA APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS

Os resumos dos trabalhos a apresentar à Comissão Científica para seleção serão para 
apresentação sob a forma de poster e devem obedecer aos seguintes requisitos:

O resumo deve conter, no máximo, 2500 caracteres (incluindo espaços). Todo o documento 
deve ser escrito em letra tipo Arial, tamanho 10 e em formato justificado.

O título deve ser conciso e explícito, em Maiúsculas e a Bold. 

O resumo deve ser estruturado em Introdução, Caso Clínico, Discussão e Conclusões. 
Cada um dos itens deve ser iniciado num novo parágrafo. Os posters com os casos aceites 
serão apreciados e discutidos durante o Congresso. Será selecionado pelo júri o melhor 
Poster de Caso Clínico apresentado, com atribuição de um prémio.

O resumo deve ser estruturado em Introdução, Material e Métodos, Resultados, Discussão 
e Conclusões. Cada um dos itens deve ser iniciado num novo parágrafo. Os posters com os 
trabalhos aceites serão apreciados e discutidos durante o Congresso. Serão selecionados 
pelo júri os melhores Posters para apresentação oral, com atribuição de um prémio para a 
melhor destas.
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