
 
Programa Provisório das 

I Jornadas dos Internos de Leiria 

Centro Hospitalar de Leiria 

25 e 26 de Setembro de 2014 

 
Dia 25 de Setembro de 2014 

 
08h00 - 08h30 – Abertura do Secretariado 

8h40 – 10h10 

– Curso de Viscossuplementação 

– Curso de Pequena Cirurgia e Sutura Endoscópica (1ª Parte) 

 
10h10 – 10h30 – Coffee-break 

10h30 – 11h45 

– Fármacos na Gravidez – Mitos e Verdades 

o Prelectora: Dra. Ana Rodrigues 

– Curso de Pequena Cirurgia e Sutura Endoscópica (2ª Parte) 

 
11h50 – 12h10 – Sessão de Abertura  

 
12h15 – 13h00 - Desafios Médicos Hoje 

o Preletora: Dra. Diana Fernandes 

 
13h00 – 14h00 – Almoço 

14h00 – 15h10 – Gestão de stress e Motivação 

o Prelector: Tomaz Morais 

15h10 – 16h50 – Pain-school I – Curso de Introdução à fisiopatologia e 

tratamento da dor (1ªParte) 

– Curso de Pequena Cirurgia e Sutura Endoscópica (3ªParte) 

16h50 – 17h00 – Coffee-break  

17h00 – 19h20 – Pain-school I – Curso de Introdução à fisiopatologia e 

tratamento da dor (2ªParte) 

– Curso de Pequena Cirurgia e Sutura Endoscópica (4ªParte) 



 

Dia 26 de Setembro de 2014 

 
09h00 - 09h45 – Responsabilidade Civil  

 

o Prelector: AXA seguros 

09h45 - 10h30 – Responsabilidade Médica 

o Prelector: Dra. Almerinda Marques 

 
10h30 – 10h50 – Coffe-break 

10h50 – 12h00 

– Abordagem prática de manifestações psiquiátricas em enfermarias 

gerais 

o Prelector: Dra. Sofia Fonseca 

– Curso de Insulinoterapia 

12h00 – 13h00 – Como elaborar um artigo/poster científico (1ª Parte) 

o Prelectora: Dra. Inês Moital 

 
13h00 – 14h00 – Almoço 

 
14h00 – 15h30 – Como elaborar um artigo/poster científico (2ª Parte) 

15h30 – 16h00 – Coffee-break 

16h00-17h30 – Anti coagulação e Anti agregação na Fibrilhação Auricular 

(FAQ) 

o Prelector: Prof. Doutor João Morais. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Cursos 

 

– Curso de Viscossuplementação; 

o Local: Sala A do GEFOP 

o Duração: 1h30m 

o Oradora: Dra. Isabel Garcia 

o N.º máximo participantes: 15 

 

– Curso de Pequena Cirurgia e Sutura Endoscópica  

o Local: Salas do Serviço de Anatomia Patológica 

o Duração total: 7h00 

o Oradores: Dr. Nuno Rama e Dr. Paulo Alves 

o N.º máximo participantes: 20 

 

– Pain-school I – Curso de Introdução à fisiopatologia e tratamento da 

dor  

o Local: Auditório do CHL 

o Duração: 4h 

o Oradora: Dra. Ana Mangas 

 

– Curso de Insulinoterapia 

o Local: Sala A do Gefop 

o Duração: 1h10m 

o Prelectora: Dra. Alexandra Vieira 

 


