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Dia 20 de Fevereiro de 2015, 6ª feira

08h30 Abertura do Secretariado. 
 Entrega de Documentação.

09h00 Abertura - Introdução às Jornadas

09h30 1ª Sessão
 DIABETES MELLITUS TIPO 2 NA PRÁTICA CLÍNICA
 Moderadores: João Jácome de Castro (Hosp. das Forças 

 Armadas, Lisboa), Francisco Azevedo (Hosp. Espírito Santo, Évora) 

 Algoritmos do tratamento do doente diabético
 Ana Filipa Lopes (Assoc. Portuguesa dos Diabéticos de Portugal)

10h00 Discussão de casos clínicos (Televoter)
 Endocrinologia: João Silva (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

 Medicina Interna: Mónica Reis (Hosp. Vila Franca de Xira)

 Medicina Geral e Familiar

11h00 Intervalo

11h30 Continuação da 1ª Sessão
 DIABETES MELLITUS TIPO 2 NA PRÁTICA CLÍNICA
 Moderadores: Francisco Azevedo (Hosp. Espírito Santo, Évora), 

 Luís Lopes (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa), 

 Discussão de casos clínicos (Televoter)
 Endocrinologia:  João Silva (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

 Medicina Interna: Mónica Reis (Hosp. Vila Franca de Xira)

 Medicina Geral e Familiar: 

12h30 2ª Sessão - DIABETES E ALIMENTAÇÃO: 
 PERGUNTAS E RESPOSTAS (Televoter)
 Moderadores: Ema Lacerda Nobre (Hosp. Sta. Maria, Lisboa), 

 José Camolas (Hosp. Santa Maria, Lisboa)

 Palestrante:
 Maria Santana Lopes (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa) 

13h00 Fim das sessões da manhã

Dia 21 de Fevereiro de 2015, Sábado 

09h30 4ª Sessão
 AVALIAÇÃO DA GLICÉMIA CAPILAR 
 QUANDO E COMO?
 Moderadoras: Isabel Manita (Hosp. Garcia de Orta, Almada), 

 Dolores Passos (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa),

 Palestrante: Helder Simões (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa),

10h00 5ª Sessão
 CURSO DE INSULINOTERAPIA: 
 UMA ABORDAGEM PRÁTICA E MULTIDISCIPLINAR 
 Moderadores: João Jácome de Casto (Hosp. Forças Armadas),  

 João Sequeira Duarte (Hosp. Egas Moniz, Lisboa)

 Endocrinologia
 Mafalda Marcelino (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

 Nutrição
 Maria Santana Lopes (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa), 

 Enfermagem
 Valentim Santos (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa), 

 Discussão de Casos Clínicos 

11h00 Intervalo

11h30 6ª Sessão
 2ª PARTE DO CURSO DE INSULINOTERAPIA 

13h00 Fim das sessões das Jornadas. 
 Entrega de Diplomas no Secretariado.

14h30 3ª Sessão
 TERAPÊUTICA DA DIABETES NO SÉCULO XXI 
 Moderadores: João Sequeira Duarte (Hosp. Egas Moniz, 

 Lisboa), Cristina Valadas (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures)

 Análogos GLP-1 
 Paula Freitas (Hosp. São João, FMUP, Porto) 

 Inibidores DPP4
 Mafalda Marcelino (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)  

16h00 Intervalo

16h30 Continuação da 3ª Sessão
 TERAPÊUTICA DA DIABETES NO SÉCULO XXI
 Moderadores: João Sequeira Duarte (Hosp. Egas Moniz, 

 Lisboa), Cristina Valadas (Hosp. Beatriz Ãngelo, Loures) 
 Inibidores SGLT2 
 José Silva Nunes (Hosp. Curry Cabral, Lisboa)

  
17h30 Fim das sessões do 1º dia 
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