Bem-vindos ao Il Encontro de Medicina Interna do
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia e Espinho!

Sendo a Medicina Interna o tronco comum das especiali-
dades médicas e estando os Internistas envolvidos
em multiplas frentes (na enfermaria, no ambulatério,
no servico de urgéncia, nas unidades de cuidados
intermédios e intensivos, na rede de cuidados continu-
ados, como peritos em diversas comissées, em Orgaos
de gestao, etc.), privilegiamos no nosso ENCONTRO
a troca de saberes na interface com outras
especialidades médicas.

O tema escolhido “Tratando o agudo, gerindo o crénico”
€ 0 programa do ENCONTRO tentam cumprir o desiderato
de discutir como estabelecer a continuidade de cuidados
desde a prevencao da doenca e promocao da saude,
onde a Medicina Geral e Familiar deve ser um parceiro
indispensavel, ao tratamento na fase aguda de eventos
clinicos por vezes em parceria com outras especiali-
dades hospitalares, até a gestdo das multiplas
co-morbilidades e da coordenacdo dos cuidados
assistenciais no doente cronico/idoso.

Temos ainda a apresentacdo de posters em formato
electronico e iremos a premiar o melhor.

Damos-vos as as boas vindas ao nosso ENCONTRO,
apelando a vossa participacdo activa e abrindo as
nossas portas a partilha do conhecimento cientifico sob
a égide da Medicina Interna.

Obrigada pela vossa presencal
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(Vitor Paixdo Dias)

COMISSAO ORGANIZADORA:
Organizacgéo: Servico de Medicina Interna do CHVNGE
Presidente do Encontro: Dr. Vitor Paixao Dias
Tesoureiro: Dr.2 Olga Gongalves

Secretario-Geral: Dr.?2 Rafaela Verissimo

Dr.2 Marta Barbedo
Dr.2 Carina Silva

Dr. Pedro Caiano Gil
Dr.2 Daniela Mendes
Dr.2 Cristiana Almeida
Dr.2 Filipa Borges

Dr.2 Joana Vaz

Dr.2 Sofia Pereira

Dr.2 Beatriz Frutuoso
Dr. Gongalo Sarmento
Dr.2 Juliana Silva

Dr.2 Raguel Ramos

COMISSAO CIENTIFICA: PALESTRANTES CONVIDADOS:

Dr. Vitor Paixéo Dias Dr. Pedro Portugal
Dr. Agripino Oliveira Professor Doutor Luis Aimeida
Dr# Marta Sousa Dr2 Susana Pereira

Dr. Luis Andrade

Dr. Tiago Gregorio

Dr.2 Joana Mascarenhas
Dr.2 Andreia Seixas

Dr.2 Marcia Oliveira

Dr.2 Sofia Bernardino

Professor Doutor Antonio Coca
Dr. Luis Campos

Dr.2 Paula Almeida

Dr. Anténio Jorge
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Il Encontro de Medicina Interna
do CHVNGE

Tratando o agudo, Gerindo o cronico.
5 e 6 de Dezembro de 2014 - Villa Sandini Hotel
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Principais temas do encontro:
Hipertensao e Risco Vascular
Antiagregacdo Plaquetdria e Hipocoagulagao
0 Doente Cronico/ldoso

Cursos:
Hipertensdo Arterial | Insulinoterapia | Imagiologia Pratica
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16:30 - Mesa-Redonda: “Antiagregacao Plaquetéria
e Hipocoagulacao”

5 de Dezembro de 2014

- 8:30 - Abertura do Secretariado Moderador: Dr. Tiago Gregorio (Servico de Medicina Interna do CHVNGE)
1 Antiagregacao na Prevencao Primaria Cardiovascular
Dr. Tiago Gregdrio (Servico de Medicina Interna do CHVNGE)

1 Hipocoagulacdo em doentes com Fibrilagao Auricular

9:00 - Cursos - 12 parte
1 Hipertensao Arterial

Dr. Vitor Paix&o Dias (Servigo de Medicina Interna do CHVNGE) @ Doenga Renal Cronica
1 Insulinoterapia Dr.2 Mércia Oliveira (Servico de Medicina Interna do CHVNGE)

Dr. Luis Andrade (Servico de Medicina Interna do CHVNGE) 1 Novos AntIQOagQ|anteS Orais - onde estamos?
1 Imagiologia Pratica Dr. Pedro Caiano Gil (Servigo de Medicina Interna do CHVNGE)

Dr. Pedro Portugal (Servigo de Imagiologia do CHVNGE)
Dr. Tiago Pereira (Servigo de Imagiologia do CHVNGE)

6 de Dezembro de 2014

RERE Sty C o e 9:00 - Mesa-Redonda: “O Doente Cronico/ldoso”

10:30 - Cursos - 22 parte Moderador: Dr. Agripino Oliveira (Servigo de Medicina Interna do CHVNGE)
12:00 - Avaliagao final dos Cursos 1 Gestéo do Doente Cronico

Dr. Luis Campos (Servico de Medicina Interna do HSFX / CHLO)
12:30 - Aimogo 1 Incapacidade Funcional

Dr.2 Paula Almeida (Servico de Medicina Fisica e Reabilitacéo
do Hospital Pedro Hispano)

14:00 - Sessao Solene de Abertura do Encontro 1 Avaliacdo Mental

Dr. Vitor Paixdo Dias (Servico de Medicina Interna do CHVNGE) Dr. Antdnio Jorge (Servico de Neurologia do CHVNGE)
Dr.2 Ana Marcos (Diregéo clinica do CHVNGE)

Dr.2 [sabel Chaves e Castro (Direccao Executiva do ACES Grande Porto Vill — Gaia) $ Contlnuagao de Cuidados vs Cuidados Continuados
Dr. Pedro Teixeira (Unidade de Gestao integrada do CHVNGE) Dr.# Olga Gongalves (Servigo de Medicina Interna do CHVNGE)

=, et " Enf.2 Manuela Resende (Equipa de Gestéo de Altas CHVNGE)
- 1] ”
14:15 - Conferéncia Inaugural: “Medicina Personalizada Dra Ménica Alexandre (Equipa de Gestéo de Attas CHYNGE)
Professor Doutor Luis Almeida (Secgao Auténoma de Ciéncias

da Saude da Universidade de Aveiro) 1 030 i Coffee—Break
15:00 - Mesa-Redonda: “Hipertensao e Risco Vascular” 11:00 - Casos Clinicos Interativos
Moderador: Dr. Vitor Paixdo Dias (Servigo de Mediicina Interna do CHVINGE) Moderadores: Dr.2 Cristiana A/me/da, Dr2 F///pa Borges) Dr.2 Joana Vaz
1 Da Microalbuminuria a Doenga Renal Cronica Dr.2 Rafaela Verissimo, Dr.2 Sofia Pereira
Dr.2 Susana Pereira (Servigo de Nefrologia do CHVNGE) fihkgRicodalBRaniomIEs SalieE:
1 High blood pressure, vascular damage 1 Risco Vascular/Antiagregacao Plaquetaria e Hipocoagulagao ' =
and Dementia: an update Dr.2 Rita Neto (Servico de Medicina Interna do CHVNGE) 3 ; =3
5 : x>
Professor Doutor Antonio Coca (Departamento de Medicina Interna 1 Doente Cronico : 3
~ do Hospital Clinic de Barcelona) Dr. Ricardo Fernandes (Servico de Medicina Interna do CHVNGE)
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 Mascarenhas (Servico de Medicina Interna do CHVNGE)

12:45 - Sessao de Encerramento do Encontro




