
“Evocar o passado, preparando o futuro: 20 anos a cuidar” 
 

II ENCONTRO DO CRI PORTO ORIENTAL 

15 e 16 de maio de 2014 

 

Auditório Municipal de Gondomar 

 

09h00   Abertura do Secretariado 

09h30 Mesa I – Intervenções Terapêuticas: experiências e perspetivas                                                             

•Dificuldades e desafios na intervenção psiquiátrica 

Dra. Maria Saramago (Psiquiatra) 

•(Re) Inícios e acompanhamentos 

Dr. José Raio (Psiquiatra) 

•Experiência da Consulta Descentralizada em Unidade Hospitalar 

Dra. Cristina Recalde (Psiquiatra) 

•Retratos do meu doente 

Dr. António Fachada (Psicólogo) 

11h00    Coffee Break 

11h30    Conferência de Abertura 

Conferência: “Da proibição à tolerância: a trajetória política no campo dos comportamentos 

aditivos das dependências 

Dr. Jorge Barbosa (Coordenador do CRI Porto Oriental) 

12h30 Sessão de Abertura 

Presidente da Câmara Municipal de Gondomar (Dr. Marco Martins) 

Presidente do Conselho Diretivo da ARS Norte, I.P. (Dr. Luís Castanheira Nunes) 

Diretor-Geral do SICAD (Dr. João Goulão) 

Coordenador Regional da DICAD (Dr. Adelino Vale Ferreira) 

Coordenador do CRI Porto Oriental (Dr. Jorge Barbosa) 

13h00 Almoço Livre 

14h30 Mesa II – Particularidades da atuação no campo dos comportamentos aditivos e 

dependências 

•Sexualidade e adições: relações perigosas 

Dra. Sílvia Ribeiro (Psicóloga Clínica) 

•Aproximar os serviços das pessoas: o percurso da ET de Freamunde 

Dr. Marco Cruz (Psicólogo Clínico) 

•Entre a prevenção indicada e a intervenção precoce: a experiência da consulta de jovens 

Dra. Paula Carvalho (Psicóloga Clínica) 

16h00 Intervalo 

16h30 Mesa III – Prevenir, Reinserir e Reduzir Danos 

•Do global ao local: dinamizar contextos para prevenir riscos 

Dra. Paula Dias (Socióloga) 

•Reinserção e redes sociais: práticas de inclusão 

Dra. Ana Isabel Pacheco ( Assistente Social) 

•Intervenção na área da redução de danos: particularidades da prática médica na unidade 

móvel 
Dr. Luís Gonzaga (Médico de Medicina Geral e Familiar) 

                    15 de maio de 2014              16 de maio de 2014 

09h30    Mesa IV – Descentralizar para aproximar 

•De Gondomar a Valongo: 13 anos a aproximar respostas 

Dra. Patrícia Velasquez (Psicóloga Clínica) 

•Aproximar para cuidar: 20 anos da Consulta Descentralizada de São Pedro da Cova 

Dra. Isabel Vila Nova (Educadora Social) 

•A prática psiquiátrica nas Consultas descentralizadas do CRI Porto Oriental 

Dr. José Outeiro Sá (Psiquiatra) 

•O papel do Técnico Psicossocial na integração e articulação dos utentes com as equipas 

técnicas 

Nelson Matias (Técnico Psicossocial) 

11h00 Coffee Break 

11h30 Mesa V – Conferência: “Evocar o passado, preparando o futuro: 20 anos a cuidar” 

Dr. Carlos Vasconcelos (Assistente Graduado Sénior de Psiquiatria) 

13h00 Almoço Livre 

14h30 Mesa VI – Novos desafios profissionais em contexto de crise social 

•Cuidados de Enfermagem: o olhar do utente 

Enfª.  Fátima Pessoa 

•O serviço Social face aos novos desafios dos comportamentos aditivos e dependências 

Dra. Susana Machado (Assistente Social) 

•O Psiquiatra na era da patologia dual e das respostas integradas 

Dr. Carlos Sousa (Psiquiatra) 

•A Psicologia nas velhas e nas novas dependências e na patologia dual 

Dra. Laura Costa e Dra. Diana Pacheco (Psicólogas Clínicas) 

16h00 Intervalo 

16h30 Mesa VII – Intervenção comunitária: abordagens e respostas integradas 

•Projeto “CARA” 

Câmara Municipal de Gondomar 

•Projeto “Crescer” (PRI da Prevenção) 

Associação “Vai Avante” 

•Projeto “PRIV@l” (PRI da Reinserção Social) 

Associação para o Desenvolvimento Integrado da Cidade de Ermesinde 

•Projeto “Intervir com Arte” (PRI da Redução de Danos) 

Centro Social de Soutelo 

17h30 Sessão de Encerramento 

PROGRAMA PROVISÓRIO 

Entidade promotora: 

DICAD / CRI Porto Oriental 

Comissão organizadora: 

ARS Norte, IP / AFFD 

Apoio: 

Câmara Municipal de 

Gondomar  

Informações:  

Prazo-limite para inscrição: 30 de Abril de 2014 

Endereço eletrónico: mferreira@arsnorte.min-saude.pt 


