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ESTRATEGIAS PARA O DESENVOLVIMENTO DA INDUSTRIA FAMACEUTICA E A SUSTEN-
TABILIDADE DOS SISTEMAS NACIONAIS DE SAUDE

— DOCUMENTO CONJUNTO DA APIFARMA E FARMAINDUSTRIA —

Em Portugal e Espanha a Indastria Farmacéutica representa um sector fortemente comprometido
com a sociedade e com uma atitude de grande responsabilidade para com a Saude. Uma respon-
sabilidade que comecga na promog¢ao da Investigacéo e Desenvolvimento (I&D) de novos medica-
mentos, que contribui para o0 aumento do conhecimento cientifico e para a valorizagdo das eco-
nomias nacionais, e que vai até a garantia de acesso a novos medicamentos por parte dos doen-

tes.

Sector estratégico para as economias de ambos os paises, a Industria Farmacéutica possui carac-
teristicas fundamentais para se assumir como uma actividade de futuro: i) fonte de emprego alta-
mente qualificado, estavel e de alta produtividade; ii) alta competitividade nos mercados externos;
iil) geracdo de elevado valor acrescentado com repercussao positiva a nivel das exportacdes; iv)

lideranca na area da I&D e contributo para a dindmica da investigacao biomédica publica.

A INDUSTRIA FARMACEUTICA PORTUGUESA E ESPANHOLA EM CONTRACCAO

A forte contraccdo dos mercados farmacéuticos em Portugal e em Espanha, decorrente da crise
economica, obrigaram as empresas farmacéuticas a um forte ajuste, com repercussdes em toda a

sua actividade.

Assim, em Espanha, foram implementadas de forma consecutiva, entre 2010 e 2012, medidas na
Saude que afectaram sobretudo os medicamentos, tendo ainda diferentes regifes adoptado
igualmente procedimentos que limitaram fortemente o acesso dos doentes a novos medicamen-

tos.

Em Espanha, 70% do ajustamento da despesa publica com a Saude nos ultimos 4 anos, cerca de

9 000 ME, foi feito a custa da Industria Farmacéutica.
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Como resultado, a despesa farmacéutica publica per capita em farmacia, em 2013, em Espanha,
estd semelhante aos valores de ha 11 anos, e a despesa farmacéutica publica, sobre o nivel total

da despesa publica, em 2013, situou-se num nivel semelhante ao de h& 22 anos.

Em Portugal, o programa de assisténcia econdmico-financeira, entre Maio de 2011 e Maio de
2014, afectou sobretudo o sector da Saude, com numerosas medidas especificas de reducdo da

despesa publica, nomeadamente na area do medicamento.

Em simultaneo, e de forma a contribuir para a sustentabilidade do Servico Nacional de Saude
(SNS) no dificil contexto que se gerou, a Industria Farmacéutica assinou, com o Governo, um
Acordo de 2 anos, através do qual ja contribuiu com mais de 200 M€, directamente para os hospi-
tais publicos.

Em resultado das medidas do Governo e das contribui¢cdes da Industria Farmacéutica, a despesa
do SNS com medicamentos contraiu, entre 2010 e 2013, em 30%, 0 que representa um recuo de

mais de 10 anos e que coloca 2013 em valores ao nivel dos anos 90.

De assinalar ainda que a area dos medicamentos, nao sendo o sector de maior peso no SNS, foi
0 que mais contribuiu para a reducédo de despesa na saude. Na realidade 49% do ajustamento de
1.700 M€ previsto para o SNS entre 2010 e 2014, mais de 800 M€ foram ja realizados até 2013

apenas na area do medicamento.

A despesa publica per capita em Portugal com medicamentos desceu para os valores mais baixos
registados nos paises da UE. Ao mesmo tempo os problemas de equidade no acesso a medica-
mentos inovadores agravaram-se, podendo colocar em causa os ganhos de saude entretanto

alcancados.

PROPOSTA DE ACTUACAO ESTRATEGICA

Para uma estratégia abrangente e de crescimento para a Saude, a partir de uma abordagem de
colaboracao entre a Industria Farmacéutica e as autoridades de Portugal e Espanha, seria essen-

cial:
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Em primeiro lugar, e uma vez realizados os ajustes da despesa farmacéutica, € necessario
estabelecer um quadro econdmico e regulamentar estavel a médio e longo prazo, para permitir
a fixacdo de objectivos de evolucdo da despesa farmacéutica publica para um horizonte tem-
poral de pelo menos trés anos, em linha com o crescimento do PIB; complementarmente, a
evolucdo da despesa farmacéutica deve ser acompanhada por medidas adequadas ao acesso
a inovacéo e alinhadas com a Unido Europeia.

Em segundo lugar, a inovacdo deve ser valorizada no que toca ao acesso por parte dos doen-
tes. Para tal, devem ser aplicados procedimentos ageis para a avaliagdo de novos medica-
mentos, de forma independente e transparente, que valorizem o que cada medicamento ofe-
rece e que acompanhem os procedimentos definidos na Unido Europeia.

Em terceiro lugar, deve ser criado um ambiente favoravel para a 1&D, com incentivos fiscais
adequados e garantida a proteccdo dos direitos de propriedade intelectual da investigacdo
médica, por forma a tornar atraente a implementacéo de novos projectos de investigacao.

Por fim, e em particular para o caso espanhol, é necessario um mercado coeso em termos de
regulamentacdo, em que exista uma definicdo clara da reparticdo de competéncias e exercicio
escrupuloso de cada administracéo (central e autbnoma); devem anular-se as medidas regio-
nais que reinterpretam localmente as condi¢des de acesso a novos medicamentos aprovados

pelo governo central.

O sector farmacéutico pode e deve ser um activo importante e elemento chave para consolidar a

recuperacao econdémica de Portugal e Espanha.

Vidago, 4 de Junho de 2014
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