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CICLO DE CONFERENCIAS
A CIENCIA AO SERVICO DA SOCIEDADE E DA ECONOMIA

Os avancos cientificos e uma populacdo preocupada com a saude, associados a um
crescente envelhecimento, motivou & valorizacdo funcional e ao desenvolvimento de
novos produtos enriguecidos nutricionalmente e que possam reclamar ter efeitos benéficos.

Nesta sessdo serdo apresentados e posteriormente debatidos em mesa redonda alguns dos mais
recentes trabalhos de 1&D realizados em Portugal nesta drea remetendo para a sua relevéncia na Saude
PUblica e impacto na Economia e IndUstria Agro-Alimentar.

PROGRAMA

13H45 - Recepcado
14H0O0 - Boas Vindas - Paula Alves | Direcdo iBET

Sessdo 1
Ingredientes Bioactivos. Produtos Funcionais
Moderador: Catarina Duarte | Unidade de Nutracéuticos do iBET

14H10 - Manuela Pintado | ESBUC — Novas fontes proteicas na nutricdo humana: potenciais e desafios.

14H30 - Teresa Serra | iBET — Ao encontro dos Beneficios da Dieta Mediterranica — uma abordagem pré-clinica.
14H50 - Claudia Santos | iBET - Pequenos frutos, a formula para um envelhecimento saudavel?

15H10 - Rosario Bronze | iBET - Azeite & SaUde: Desafios para o Futuro.

15H30 - Nutri-break

Sessdo 2
Alimentacdo e Saude. Os Desafios da IndUstria.
Moderador: Amélia Rauter | Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa; Co-Location LisbonLiving+

16HOO0 - Jason de Sain | Vitacress Portugal - Watercress - The Original Superfood.

16H20 - Susana Marques | Palmeiro Foods - BFood: O desafio de nutrir a populac¢do senior.

Mesa Redonda
16H40 - Alimentacdo-salde,interesse socio-economico, relevancia na satde pUblica e impacto na indUstria agro-alimentar
Moderador: Manuel Carrondo | Direcdo iBET

Alexandra Bento | Ordem Portuguesa de Nutricionistas

Isabel Braga da Cruz | Portugal Foods

Luis Mira | INOVISA

Paula Ravasco | Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

Paulo Monteiro Marques | Sumol+Compal

Pedro Queiroz | FIPA - Federag¢do das IndUstrias Portuguesas Agro-Alimentares

José Pereira Miguel - Instituto Nacional de Satde Dr. Ricardo Jorge; Co-Location LisbonLiving+

17H40 - Ceriménia de entrega do Prémio Aveleda 2013 - Martim Guedes | Aveleda S.A.

18HOO - Encerramento da sessdo
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