“Sem acao hoje, nGo ha cura amanha — faca
dos cinco momentos da OMS para a higiene
das maos parte do processo para a protecao
dos doentes no combate as resisténcias aos
antimicrobianos”.

“A OMS - (Organizacao Mundial de Saude) |,
responsavel  pela campanha global “SAVE
LIVES: Clean Your Hands”, estabeleceu o dia
5 de Maio, como o dia mundial de promocao de
atividades alusivas a Higiene das Maos e de outras
boas praticas de controlo de Infecao. O ano de
2014, teve como enfoque o “Papel da Higiene das

Maos no Combate as Resisténcias aos
Antimicrobianos (RAM)”.

O GPL-PPCIRA do CHVNGE associa-se a esta
iniciativa através do desenvolvimento de uma
semana (dias 2 a 5 de Junho de 2014 ) dedicada a
promocao das medidas de precaucoes basicas e
resisténcia aos antimicrobianos.

Serao abordadas as seguintes tematicas:
« Vigilancia epidemiologica
« O cumprimento das precaucgoes basicas
« Campanha Nacional da Higiene das Maos
« Antimicrobianos e a multirresisténcia

» Controlo ambiental

Convidados:

e Prof. Dr. Silvério Cordeiro
Presidente do CA do CHVNGE

e Dra. Ana Marcos
Diretora Clinica do CHVNGE

e Enf. Belmiro Rocha
Enfermeiro Diretor do CHVNGE

e Prof. Dr. José Artur Paiva
Coordenador Nacional do PPCIRA

¢ Prof. Dr. Antonio Sarmento
Servico de Doencas Infeciosas do C.H. do S. Joao

e Enf. Arnaldo Dias
UPPCIRA do C.H. do S. Joao

¢ Enf.2 Alexandrina Lino
GCL-PPCIRA do C.H. do Tamega e Sousa

eDra. Isabel Neves
CCIRA da ULSM

e Dr. Pedro Martins
Gabinete de Gestdo de Risco/SIE’s do

C.H. do Tamega e Sousa
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2 de Junho

Num momento em que vivemos uma realidade 10-10h40 - Lancamento Oficial da Campanha das Precaugdes Basicas no CHVNG/E

PrECEOPITTE N0 RomReD: &8 infeghon SEshcinons 10h40-12h - Vigilancia Epidemiolégica — Enquadramento Institucional

aos cuidados de saude, perspetiva-se um futuro 14-16h - O Assistente Operacional e 0 Cumprimento das Precaucoes Basicas

incerto. 8 d& Jiicho
A evolucdo crescente das taxas de infecao, 09-11h30 - Campanha Nacional da Higiene das Maos - Enquadramento Institucional
acompanhada por uma domindncia de 11h30-12h30 - Os Antimicrobianos e o Problema da Multirresisténcia
microrganismos multirresistentes, oferece novos 14-18h - Formagao de Observadores para a Campanha Nacional da Higiene das Maos

4 de Junho

09-10h15 — Os Profissionais de Saude e o Cumprimento das Precaucoes Basicas

desafios ¢ um modo diferente de enfrentar e

perceber a problematica em questao.

10h30-12h30 — Estratégias de controlo de prescricao de antimicrobianos e sua utilizacao racional
5 de Junho

09-12h - O Meio ambiente e sua importancia no controlo de IACS

A solucao esta nas nossas maos.

Vigilancia Epidemiolégica
¢ Conhecer a realidade institucional

e Conhecer os programa de VE em vigor e
a sua importancia

Os Antimicrobianos e o Problema da

Multirresisténcia

e Resisténcia aos antimicrobianos e
estratégias a implementar a nivel nacional

¢ Estratégias de controlo de prescri¢cao de
antimicrobianos e sua utilizacao racional

Cumprimento das Precaucdes Basicas
e Compreender o papel do AO
e Compreender o papel dos Profissionais de

Saude O Meio ambiente e sua importancia no
e Compreender as PrecaucOes Basicas nas controlo de IACS
suas diferentes vertentes e Experiéncia de um hospital no processo

_ de monitorizagao de higienizacao

Campanha Nacional da HM hospitalar

e Conhecer a realidade institucional e Experiéncia de um Servigo de Instalagdes

® Analisar e discutir estrategias de e equipamentos no controlo ambiental de
otimizacao um hospital

A dinamizacao das iniciativas esta a cargo do Grupo Coordenador Local do Programa de Prevencao e Controlo de

A% World Health SAVE LIVES No Action Today Infecdo e Resisténcia aos Antimicrobianos (GCL-PPCIRA), contando com a colaboracdo de palestrantes internos e

k.4 Organization Cwan Your Hands No Cure Tomorrow

externos a instituicao, bem como divulgacao de atividades com impacto institucional significativo na promocao das

medidas de precaucoes basicas e de resisténcias aos antimicrobianos.



